
Vocabulaire de la nourriture

ְ שׁתִָ יּה א וֹכֶל  וּ
Aliments et boissons

français - hébreu

abricot mishemèshe ְ שׁמֵ שׁ מִ
addition h'èshebone ְ שׁ בּ וֹן חֶ
ail shoume  שׁ וּם
alcool alcohol אַלְ כּ וֹה וֹל
alcoolisé h'arife חָרִיף
alimentation tezounah ְ תּז וּנָה
amande shakède ָ שׁקֵד
amuse gueules nishenoushime ִ שׁים ְ שׁנ וּ נִ
amuse-gueule h'atifime חֲטִיפִים
ananas ananasse אָנָנָס
appétit téavone ַ תּאֲב וֹן
artichaut artishoke אַרְטִי שׁ וֹק
asperge asseparaguousse ָ פּרָג וּס אַסְ
assaisonner letabèle ֵ בּל לְתַ
aubergine h'atssile חֲצִיל
avaler livloa' לִבְלֹעַ
avocat avokado אָב וֹקָד וֹ
avoir faim liyote ra'ève לִהְי וֹת רָעֵב
avoir soif liyote tsamé לִהְי וֹת צָמֵא
banane banana ָ בּנָנָה
barbecue maneguale ָ גּל מַנְ
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barbecue maneguale ָ גּל מַנְ
betterave sèlèke סֶלֶק
beurre h'ème-ah חֶמְאָה
bio orguani ָ גּנִי א וֹרְ
biscuits bissekouitime ִ בּסְקוִויטִים
bière birah ִ בּירָה
blé h'itah ָ טּה חִי
boire lishetote ְ שׁ תּ וֹת לִ
boisson alcoolisée masheké h'arife ְ שׁקֶה חָרִיף מַ
boisson non alcoolisée masheké kale ְ שׁקֶה קַל מַ
boissons masheka-ote ְ שׁקָא וֹת מַ
bon, goûteux ta'ime טָעִים
bonbon soukaria ָ כּרִָ יּה ס וּ
brochettes shipoudime ִ שׁ פּ וּדִים
brocoli brokoli  בּר וֹק וֹלִי
brûlé saroufe ָ שׂר וּף
cacahuète botène  בּ וֹטֶן
café kafé קָפֶה
calories kaloriote קָל וֹרְי וֹת
carné bessari ָ שׂרִי ְ בּ
carotte guèzère ֶ גּזֶר
casher kashère ֵ שׁר ָ כּ
cerise douvedevane ְ דּבָן  דּ וּבְ
champignon pitria ִ פּטְרִָ יּה
chocolat shokolade  שׁ וֹק וֹלָד
chou-fleu krouvite ְ כּר וּבִית
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choux vert krouve âlime ְ כּר וּב עָלִים
citron limone לִימ וֹן
coing h'avoushe חֲב וּ שׁ
comestible nitane leakhilah ַ תּן לָאֲכִילָה נִ
compote lifetane ָ תּן לִפְ
concombre melaféfone מְלָפְפ וֹן
confiture riba ָ בּה רִי
congelé kafou קָפ וּא
congélateur makepi ִ פּיא מַקְ
conserves shimourime ִ שׁי מּ וּרִים
convive so'ède ס וֹעֵד
cotnichon melaféfone h'amoutsse מְלָפְפ וֹן חָמ וּץ
couper lah'tokhe ֹ תּךְ לַחְ
courgette kishou קִ  שּׁ וּא
cuisiner levashèle ֵ  שּׁל לְבַ
cuit mevoushale ָ  שּׁל מְבֻ
céleri célèri סֶלֶרִי
céréales deguanime ְ דּגָנִים
datte tamare ָ תּמָר
dessert manah ah'aronah מָנָה אַחֲר וֹנָה, קִ נּ וּחַ
décaféïné natoule kaféïne נָט וּל קָפֶאִין
déjeuner arouh'ate tsaharayime אֲר וּחַת צָהֳרַיִם
délicat, raffiné me'oudane מְעָֻ דּן
dîner arouh'ate êrève אֲר וּחַת עֶרֶב
eau mayime מַיִים
entrée manah rishonah מָנָה רִא שׁ וֹנָה
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épicerie makolète מַ כּ וֹלֶת
épicé h'arife חָרִיף
éplucher lekalèfe ֵ לּף לְקַ
faim ra'ave רָעָב
faire bouillir léharetiah' ִ תּיחַ לְהַרְ
faire cuire au four (pain...) lééfote לֶאֱפ וֹת
faire cuire à la vapeur le-adote לְאַ דּ וֹת
faire frire letaguène לְטֵַ גּן
falafel falafel פָלָאפֶל
farine kèmah' קֶמַח
figue tèènah ְ תּאֵנָה
four tanoure ַ תּ נּ וּר
frais tari טָרִי
fraise toute sadé ָ שׂדֶה  תּ וּת 
framboise pètèle ֶ פּטֶל
frites t'shipsse צִ'י פּס
fromage guevinah ְ גּבִינָה
fruits pèrote ֵ פּיר וֹת
fumé me'oushane ָ  שּׁן מְעֻ
garniture tossèfète  תּ וֹסֶפֶת
gaufre wafel וָופֶל
glucides pah'mèmote ַ פּחְמֵימ וֹת
grenade rimone רִי מּ וֹן
gâteau ôugua ע וּגָה
gâteau au fromage ôuguate guevinah ְ גּבִינָה ע וּגַת 
hacher lekatsètse ֵ צּץ לְקַ
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hareng dague malouah' ָ דּג מָל וּחַ
haricot she'ou'ite ְ שׁע וּעִית
haricot vert she'ou'ite yéroukah ְ שׁע וּעִית יְר וָּ קּה
huile shèmène ֶ שׁמֶן
huile d'olive shèmène zayite ֶ שׁמֶן זַיִת
ivre shikore ִ שׁ כּ וֹר
jus d'orange mitsse tapouzime ַ תּ פּ וּזִים מִיץ 
ketchup ketchope קֶצ' וֹ פּ
kiwi kivi קִיוִי
lait h'alave חָלָב
laitier h'alavi חֲלָבִי
laitue h'assah ָ סּה חַ
lentilles âdashime ִ שׁים עֲדָ
lipides, graisses shoumanime ָ מּנִים ֻ שׁ
légumes yerakote יְרָק וֹת
margarine marguarinah ָ גּרִינָה מַרְ
mayonnaise mayonèze מָי וֹנֶז
mazone mahire mazone mahire מָז וֹן מָהִיר
maïs tirasse ִ תּירָס
melon mèlone מֶל וֹן
menu tafrite ַ תּפְרִיט
mets taveshilime ִ שׁילִים ַ תּבְ
mettre à décongeler léhafeshire ִ שׁיר לְהַפְ
micro-ondes micro-guale מִיקְר וֹ-ַ גּל
miel devashe ְ דּבַ שׁ
moutarde h'ardale חַרְָ דּל
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myrtille oukhemanite א וּכְמָנִית
mâcher, mastiquer lile'osse ֹעס לִלְ
mélanger le'arebève ֵ בּב לְעַרְ
nappe de table mapate shoulh'ane ֻ שׁלְחָן ַ פּת  מַ
navet lèfète לֶפֶת
noix éguoze אֱג וֹז
non alcoolisé kale קַל
nourissant mèzine מֵזִין
nourriture mazone מָז וֹן
obésite hashemanate yètère ְ שׁמָנַת יֶתֶר הַ
oeuf au plat bètsate âyine ֵ בּיצַת עַיִן
oeufs beytsime ֵ בּיצִים
oignon batsale ָ בּצָל
olive zayite זַיִת
omelette h'avitah חֲבִיתָה
omelette h'avita חֲבִיתָה
orange tapouze ַ תּ פּ וּז
orge se'orah ְ שׂע וֹרָה
pain lèh'ème לֶחֶם
pamplemousse èshekolite ְ שׁ כּ וֹלִית אֶ
pastèque avatiah' ִ טּיחַ אֲבַ
pauvre en graisse dale shoumane ָ מּן ֻ שׁ ַ דּל 
pauvre en sucre dale soukare ָ כּר ַ דּל סֻ
persil pétrossilia ֶ פּטְר וֹסִילְיָה
petit déjeuner arouh'ate bokère ֹ בּקֶר אֲר וּחַת 
petit pain lah'mania לַחְמָנִָ יּה
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petits-pois afounah אֲפ וּנָה
piment pilpèle h'arife ֵ פּל חָרִיף ִ פּלְ
pistache pissetouke פִיסְט וּק
pita pitah ָ תּה ִ פּ
pizza pitssa ִ פּיצָה
plat taveshile ִ שׁיל ַ תּבְ
plat principal manah îkaritre מָנָה עִָ קּרִית
plat, portion manah מָנָה
poire aguasse אַָ גּס
poireau kerèshah ָ שׁה ְ כּרֵ
pois chiche h'oumousse ח וּמ וּס
poisson dague ָ דּג
poivre pilpèle ֵ פּל ִ פּלְ
poivron pilpèle ֵ פּל ִ פּלְ
pomme tapouah' ַ תּ פּ וּחַ
pomme de terre tapouah' adamah ַ תּ פּ וּחַ אֲדָמָה
poulet ôfe ע וֹף
pourboire tipe טִי פּ
produits alimentaires moutsrey mazone מ וּצְרֵי מָז וֹן
produits laitiers moutsrey h'alave מ וּצְרֵי חָלָב
protéines h'èlebonime חֶלְ בּ וֹנִים
protéînes h'èlebonime חֶלְ בּ וֹנִים
prune shézife ֶ שִׁ זּיף
préparer lehakhine לְהָכִין
pâtes itriote, passta ַ פּסְטָה אִטְרִ יּ וֹת, 
pêche afarssèke אֲפַרְסֵק
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radis tsenounite צְנ וֹנִית
raisins ânavime עֲנָבִים
rassasiant massebi'a ִ בּיעַ ְ שׂ מַ
recette matekone מַתְ כּ וֹן
refroidir lekarère לְקָרֵר
renverser, verser lishepokhe ֹ פּךְ ְ שׁ לִ
repas arouh'ah אֲר וּחָה
repas, festin ssé'oudah סְע וּדָה
restaurant miss'adah מִסְעָדָה
restaurant miss'adah מִסְעָדָה
riz orèze א וֹרֶז
réchauffer leh'amème ֵ מּם לְחַ
réfrigérateur mekarère מְקָרֵר
régime diètah ִ דּיאֶטָה
rôti tsli צְלִי
rôtir, griller litslote לִצְל וֹת
saignant, cru na נָא
sain bari ָ בּרִיא
saler léhamliah' לְהַמְלִיחַ
salé malouah' מָל וּחַ
sandwich karikhe ָ כּרִיךְ
satiété (faim) sova' ֹ שׂבַע
satiété (soif) rèvayah רְוָיָה
sauce rotève רֹטֶב
sauce rotève ר וֹטֶב
saucisse naknikiyah נַקְנִיקִָ יּיה
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saucisson naknik נַקְנִיק
saucisson naknike נַקְנִיק
sel mélah' מֶלַח
self-service haguasha âtsmite ָ שׁה עַצְמִית הַָ גּ
serveur, serveuse mèltsare, mèltsarite מֶלְצַר, מֶלְצָרִית
service haguasha ָ שׁה הַָ גּ
serviette de table mapite ִ פּית מַ
servir léhaguishe ִ גּי שׁ לְהַ
soda soda ס וֹדָה
soif tsama צָמָא
soupe marake מָרָק
sous-alimentation tate tezounah ְ תּז וּנָה ַ תּת-
sucre soukare ָ כּר ס וּ
sucrer léhametik ִ תּיק לְהַמְ
sucreries, confiseries mametakime ַ תִּ קּים מַמְ
sucré matoke מָת וֹק
tendre rakhe רַךְ
thé té ֵ תּה
tiède poshère ֵ שׁר  פּ וֹ
toast, pain grillé toste ט וֹסְט
tomate âguevanyah עַגְבָנִָ יּה
tranche de paim peroussate lèh'ème ְ פּר וּסַת לֶחֶם
tranche de pain proussate lèh'ème ְ פּר וּסַת לֶחֶם
trancher lifrosse לִפְרֹס
valeur nutritive êrèkhe tezounati ְ תּז וּנָתִי עֵרֶךְ 
verser (boisson) limezogue לִמְזֹג
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viande bassare ַ  שּׂר ַ בּ
viande de boeuf bassare bakare ָ בּקָר ַ  שּׂר  ַ בּ
vin yayine יַיִן
vinaigre h'omètse ֹחמֶץ
vitamines vitaminime וִיטָמִינִים
volaille bassare ôfe ַ  שּׂר ע וֹף ַ בּ
végétarien tsimeh'oni צִמְח וֹנִי

hébreu - français

noix éguoze אֱג וֹז
pastèque avatiah' ִ טּיחַ אֲבַ
pêche afarssèke אֲפַרְסֵק
petits-pois afounah אֲפ וּנָה
petit déjeuner arouh'ate bokère ֹ בּקֶר אֲר וּחַת 
dîner arouh'ate êrève אֲר וּחַת עֶרֶב
déjeuner arouh'ate tsaharayime אֲר וּחַת צָהֳרַיִם
repas arouh'ah אֲר וּחָה
pâtes itriote, passta ַ פּסְטָה אִטְרִ יּ וֹת, 
pamplemousse èshekolite ְ שׁ כּ וֹלִית אֶ
poire aguasse אַָ גּס
alcool alcohol אַלְ כּ וֹה וֹל
asperge asseparaguousse ָ פּרָג וּס אַסְ
artichaut artishoke אַרְטִי שׁ וֹק
avocat avokado אָב וֹקָד וֹ
ananas ananasse אָנָנָס
bio orguani ָ גּנִי א וֹרְ
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riz orèze א וֹרֶז
myrtille oukhemanite א וּכְמָנִית
carné bessari ָ שׂרִי ְ בּ
bière birah ִ בּירָה
biscuits bissekouitime ִ בּסְקוִויטִים
oeufs beytsime ֵ בּיצִים
oeuf au plat bètsate âyine ֵ בּיצַת עַיִן
viande bassare ַ  שּׂר ַ בּ
viande de boeuf bassare bakare ָ בּקָר ַ  שּׂר  ַ בּ
volaille bassare ôfe ַ  שּׂר ע וֹף ַ בּ
banane banana ָ בּנָנָה
oignon batsale ָ בּצָל
sain bari ָ בּרִיא
cacahuète botène  בּ וֹטֶן
brocoli brokoli  בּר וֹק וֹלִי
fromage guevinah ְ גּבִינָה
carotte guèzère ֶ גּזֶר
miel devashe ְ דּבַ שׁ
céréales deguanime ְ דּגָנִים
régime diètah ִ דּיאֶטָה
pauvre en sucre dale soukare ָ כּר ַ דּל סֻ
pauvre en graisse dale shoumane ָ מּן ֻ שׁ ַ דּל 
poisson dague ָ דּג
hareng dague malouah' ָ דּג מָל וּחַ
cerise douvedevane ְ דּבָן  דּ וּבְ
service haguasha ָ שׁה הַָ גּ
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self-service haguasha âtsmite ָ שׁה עַצְמִית הַָ גּ
obésite hashemanate yètère ְ שׁמָנַת יֶתֶר הַ
vitamines vitaminime וִיטָמִינִים
gaufre wafel וָופֶל
olive zayite זַיִת
omelette h'avitah חֲבִיתָה
omelette h'avita חֲבִיתָה
coing h'avoushe חֲב וּ שׁ
amuse-gueule h'atifime חֲטִיפִים
laitier h'alavi חֲלָבִי
aubergine h'atssile חֲצִיל
blé h'itah ָ טּה חִי
protéînes h'èlebonime חֶלְ בּ וֹנִים
protéines h'èlebonime חֶלְ בּ וֹנִים
beurre h'ème-ah חֶמְאָה
addition h'èshebone ְ שׁ בּ וֹן חֶ
laitue h'assah ָ סּה חַ
moutarde h'ardale חַרְָ דּל
lait h'alave חָלָב
alcoolisé h'arife חָרִיף
épicé h'arife חָרִיף
vinaigre h'omètse ֹחמֶץ
pois chiche h'oumousse ח וּמ וּס
pourboire tipe טִי פּ
bon, goûteux ta'ime טָעִים
frais tari טָרִי
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toast, pain grillé toste ט וֹסְט
légumes yerakote יְרָק וֹת
vin yayine יַיִן
poireau kerèshah ָ שׁה ְ כּרֵ
choux vert krouve âlime ְ כּר וּב עָלִים
chou-fleu krouvite ְ כּר וּבִית
sandwich karikhe ָ כּרִיךְ
casher kashère ֵ שׁר ָ כּ
faire cuire à la vapeur le-adote לְאַ דּ וֹת
cuisiner levashèle ֵ  שּׁל לְבַ
servir léhaguishe ִ גּי שׁ לְהַ
saler léhamliah' לְהַמְלִיחַ
sucrer léhametik ִ תּיק לְהַמְ
mettre à décongeler léhafeshire ִ שׁיר לְהַפְ
faire bouillir léharetiah' ִ תּיחַ לְהַרְ
préparer lehakhine לְהָכִין
réchauffer leh'amème ֵ מּם לְחַ
faire frire letaguène לְטֵַ גּן
mélanger le'arebève ֵ בּב לְעַרְ
éplucher lekalèfe ֵ לּף לְקַ
hacher lekatsètse ֵ צּץ לְקַ
refroidir lekarère לְקָרֵר
assaisonner letabèle ֵ בּל לְתַ
avaler livloa' לִבְלֹעַ
avoir soif liyote tsamé לִהְי וֹת צָמֵא
avoir faim liyote ra'ève לִהְי וֹת רָעֵב
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citron limone לִימ וֹן
mâcher, mastiquer lile'osse ֹעס לִלְ
verser (boisson) limezogue לִמְזֹג
trancher lifrosse לִפְרֹס
compote lifetane ָ תּן לִפְ
rôtir, griller litslote לִצְל וֹת
renverser, verser lishepokhe ֹ פּךְ ְ שׁ לִ
boire lishetote ְ שׁ תּ וֹת לִ
faire cuire au four (pain...) lééfote לֶאֱפ וֹת
pain lèh'ème לֶחֶם
navet lèfète לֶפֶת
petit pain lah'mania לַחְמָנִָ יּה
couper lah'tokhe ֹ תּךְ לַחְ
cuit mevoushale ָ  שּׁל מְבֻ
concombre melaféfone מְלָפְפ וֹן
cotnichon melaféfone h'amoutsse מְלָפְפ וֹן חָמ וּץ
délicat, raffiné me'oudane מְעָֻ דּן
fumé me'oushane ָ  שּׁן מְעֻ
réfrigérateur mekarère מְקָרֵר
jus d'orange mitsse tapouzime ַ תּ פּ וּזִים מִיץ 
micro-ondes micro-guale מִיקְר וֹ-ַ גּל
restaurant miss'adah מִסְעָדָה
restaurant miss'adah מִסְעָדָה
abricot mishemèshe ְ שׁמֵ שׁ מִ
nourissant mèzine מֵזִין
serveur, serveuse mèltsare, mèltsarite מֶלְצַר, מֶלְצָרִית
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sel mélah' מֶלַח
melon mèlone מֶל וֹן
eau mayime מַיִים
épicerie makolète מַ כּ וֹלֶת
sucreries, confiseries mametakime ַ תִּ קּים מַמְ
barbecue maneguale ָ גּל מַנְ
barbecue maneguale ָ גּל מַנְ
serviette de table mapite ִ פּית מַ
nappe de table mapate shoulh'ane ֻ שׁלְחָן ַ פּת  מַ
congélateur makepi ִ פּיא מַקְ
margarine marguarinah ָ גּרִינָה מַרְ
boisson alcoolisée masheké h'arife ְ שׁקֶה חָרִיף מַ
boisson non alcoolisée masheké kale ְ שׁקֶה קַל מַ
boissons masheka-ote ְ שׁקָא וֹת מַ
rassasiant massebi'a ִ בּיעַ ְ שׂ מַ
recette matekone מַתְ כּ וֹן
nourriture mazone מָז וֹן
mazone mahire mazone mahire מָז וֹן מָהִיר
mayonnaise mayonèze מָי וֹנֶז
salé malouah' מָל וּחַ
plat, portion manah מָנָה
dessert manah ah'aronah מָנָה אַחֲר וֹנָה, קִ נּ וּחַ
plat principal manah îkaritre מָנָה עִָ קּרִית
entrée manah rishonah מָנָה רִא שׁ וֹנָה
soupe marake מָרָק
sucré matoke מָת וֹק
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produits laitiers moutsrey h'alave מ וּצְרֵי חָלָב
produits alimentaires moutsrey mazone מ וּצְרֵי מָז וֹן
amuse gueules nishenoushime ִ שׁים ְ שׁנ וּ נִ
comestible nitane leakhilah ַ תּן לָאֲכִילָה נִ
saucisson naknik נַקְנִיק
saucisson naknike נַקְנִיק
saucisse naknikiyah נַקְנִיקִָ יּיה
saignant, cru na נָא
décaféïné natoule kaféïne נָט וּל קָפֶאִין
repas, festin ssé'oudah סְע וּדָה
betterave sèlèke סֶלֶק
céleri célèri סֶלֶרִי
soda soda ס וֹדָה
convive so'ède ס וֹעֵד
sucre soukare ָ כּר ס וּ
bonbon soukaria ָ כּרִָ יּה ס וּ
lentilles âdashime ִ שׁים עֲדָ
raisins ânavime עֲנָבִים
valeur nutritive êrèkhe tezounati ְ תּז וּנָתִי עֵרֶךְ 
tomate âguevanyah עַגְבָנִָ יּה
poulet ôfe ע וֹף
gâteau au fromage ôuguate guevinah ְ גּבִינָה ע וּגַת 
gâteau ôugua ע וּגָה
pistache pissetouke פִיסְט וּק
falafel falafel פָלָאפֶל
tranche de pain proussate lèh'ème ְ פּר וּסַת לֶחֶם
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tranche de paim peroussate lèh'ème ְ פּר וּסַת לֶחֶם
champignon pitria ִ פּטְרִָ יּה
pizza pitssa ִ פּיצָה
poivron pilpèle ֵ פּל ִ פּלְ
poivre pilpèle ֵ פּל ִ פּלְ
piment pilpèle h'arife ֵ פּל חָרִיף ִ פּלְ
pita pitah ָ תּה ִ פּ
fruits pèrote ֵ פּיר וֹת
persil pétrossilia ֶ פּטְר וֹסִילְיָה
framboise pètèle ֶ פּטֶל
glucides pah'mèmote ַ פּחְמֵימ וֹת
tiède poshère ֵ שׁר  פּ וֹ
rôti tsli צְלִי
radis tsenounite צְנ וֹנִית
frites t'shipsse צִ'י פּס
végétarien tsimeh'oni צִמְח וֹנִי
soif tsama צָמָא
kiwi kivi קִיוִי
courgette kishou קִ  שּׁ וּא
farine kèmah' קֶמַח
ketchup ketchope קֶצ' וֹ פּ
non alcoolisé kale קַל
calories kaloriote קָל וֹרְי וֹת
café kafé קָפֶה
congelé kafou קָפ וּא
satiété (soif) rèvayah רְוָיָה
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confiture riba ָ בּה רִי
grenade rimone רִי מּ וֹן
tendre rakhe רַךְ
faim ra'ave רָעָב
sauce rotève רֹטֶב
sauce rotève ר וֹטֶב
haricot she'ou'ite ְ שׁע וּעִית
haricot vert she'ou'ite yéroukah ְ שׁע וּעִית יְר וָּ קּה
conserves shimourime ִ שׁי מּ וּרִים
ivre shikore ִ שׁ כּ וֹר
brochettes shipoudime ִ שׁ פּ וּדִים
prune shézife ֶ שִׁ זּיף
huile shèmène ֶ שׁמֶן
huile d'olive shèmène zayite ֶ שׁמֶן זַיִת
amande shakède ָ שׁקֵד
lipides, graisses shoumanime ָ מּנִים ֻ שׁ
chocolat shokolade  שׁ וֹק וֹלָד
ail shoume  שׁ וּם
orge se'orah ְ שׂע וֹרָה
brûlé saroufe ָ שׂר וּף
satiété (faim) sova' ֹ שׂבַע
figue tèènah ְ תּאֵנָה
alimentation tezounah ְ תּז וּנָה
maïs tirasse ִ תּירָס
thé té ֵ תּה
appétit téavone ַ תּאֲב וֹן
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plat taveshile ִ שׁיל ַ תּבְ
mets taveshilime ִ שׁילִים ַ תּבְ
four tanoure ַ תּ נּ וּר
menu tafrite ַ תּפְרִיט
orange tapouze ַ תּ פּ וּז
pomme tapouah' ַ תּ פּ וּחַ
pomme de terre tapouah' adamah ַ תּ פּ וּחַ אֲדָמָה
sous-alimentation tate tezounah ְ תּז וּנָה ַ תּת-
datte tamare ָ תּמָר
garniture tossèfète  תּ וֹסֶפֶת
fraise toute sadé ָ שׂדֶה  תּ וּת 
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