
ללמוד לחיות עם שינויים
 

לפני מאה שנה, בתחילת המאה ה-20, העולם היה שונה מאוד מהעולם 
של היום. את ההבדלים רואים בתחומי חיים שונים, למשל: בתחום 
התחבורה, בתחום התקשורת ובתחום המדע והטכנולוגיה. תארו 

לעצמכם, כמה שינויים עבר אדם שנולד לפני  כמאה שנה.

בתחילת המאה  ה-20 אנשים השתמשו בסוסים ועגלות. הם עצרו 
בדרך כדי שהסוסים יאכלו וינוחו, ולכן נסיעות נמשכו זמן רב. מי 
שרצה לנסוע למקום רחוק היה יכול לנסוע ברכבת. הבעיה הייתה 
שהרכבות נסעו רק בין ערים גדולות. מאז התחבורה התפתחה מאוד: 
היום אפשר להגיע לכל מקום. יש כלי תחבורה מהירים: מכוניות, 

רכבות ומטוסים. האדם טס לחלל ואפילו הגיע ונחת על הירח.

גם בתחום התקשורת היו שינויים גדולים. בעבר התקשורת הייתה רק 
בעזרת דואר ועיתונים. אז לא היו מכשירים כמו טלפון, רדיו, טלוויזיה 
ומחשב. הם נכנסו לשימוש האדם במשך המאה ה-20. היום מכשירים 

אלה נמצאים כמעט בכל בית.

הטכנולוגיה הביאה למהפכה גדולה גם בחיי היום יום בבית. החיים 
הפכו הרבה יותר קלים בזכות מכשירים כמו: המקרר, התנור 
החשמלי, מכונת הכביסה, מדיח הכלים. עכשיו כמעט לא צריך לכבס 

ולרחוץ כלים ביד , ואפשר לשמור אוכל זמן רב במקרר בלי שיתקלקל.

במשך מאה השנים האחרונות קרו שינויים גדולים ומהירים בתחומים 
שונים. אדם שנולד בתחילת המאה ה-20 צריך היה ללמוד להסתדר עם 
כל השינויים האלה. הוא היה צריך ללמוד להשתמש בכלים 
ובמכשירים חדשים שלא היו קודם. רוב האנשים המבוגרים למדו 
להסתדר. הם הבינו שהחיים קשים למי שלא יכול להתאים את עצמו. 
השינויים המהירים קורים כל הזמן ולכן גם אנחנו צריכים ללמוד 

לחיות איתם.
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ִ שׁ נּ וּיִים ֹמד לִחְי וֹת עִם  לִלְ
 

ֵ מּאָה ה-20, הָע וֹלָם הָיָה  שׁ וֹנֶה מְא וֹד מֵהָע וֹלָם  ַ לּת הַ ִ בּתְחִ ָ שׁנָה,  לִפְנֵי מֵאָה 
ִ בּתְח וּם  ָ שׁל:  ִ יּים  שׁ וֹנִים, לְמָ ִ בּתְח וּמֵי חַ ֶ שׁל הַ יּ וֹם. אֶת הַהֶבְֵ דּלִים ר וֹאִים 
ֵ תּאֲר וּ  ֶ טּכְנ וֹל וֹגְיָה.  ַ מָּ דּע וְהַ ֹ שׁרֶת  וּבִתְח וּם הַ ִ תּקְ ִ בּתְח וּם הַ ַ תּחְ בּ וּרָה,  הַ

ָ שׁנָה. ְ כּמֵאָה  ֶ שׁ נּ וֹלַד לִפְנֵי   ִ שׁ נּ וּיִים עָבַר אָדָם  ָ מּה  ַ כּ לְעַצְמְכֶם, 

ַ בֶּ דּרֶךְ  ְ בּס וּסִים וַעֲגָל וֹת. הֵם עָצְר וּ  ְ מּ שׁ וּ  ַ תּ ְ שׁ ִ שׁים הִ ֵ מּאָה  ה-20 אֲנָ ַ לּת הַ ִ בּתְחִ
ֶ שׁרָצָה  ְ שׁכ וּ זְמַן רָב. מִי  ֶ שׁהַ סּ וּסִים יֹאכְל וּ וְיָנ וּח וּ, וְלָכֵן נְסִיע וֹת נִמְ ְ כּדֵי 
ָ כּב וֹת נָסְע וּ  ֶ שׁהָרַ ְ בּעָיָה הָיְתָה  ֶ כּבֶת. הַ ָ בּרַ ֹסעַ  ֹכל לִנְ ֹסעַ לְמָק וֹם רָח וֹק הָיָה יָ לִנְ
ָ שׁר  ְ תּחָה מְא וֹד: הַ יּ וֹם אֶפְ ַ פּ ַ תּחְ בּ וּרָה הִתְ ְ גּד וֹל וֹת. מֵאָז הַ ֵ בּין עָרִים  רַק 
ָ כּב וֹת  וּמְט וֹסִים.  ַ תּחְ בּ וּרָה מְהִירִים: מְכ וֹנִ יּ וֹת, רַ ְ כּלֵי  ִ גּיעַ לְכָל מָק וֹם. יֵ שׁ  לְהַ

ִ גּיעַ וְנָחַת עַל הַָ יּרֵחַ. הָאָדָם טָס לַחֲלַל וַאֲפִ לּ וּ הִ

ֹ שׁרֶת הָיְתָה רַק  ִ תּקְ ֶ בּעָבָר הַ ְ גּד וֹלִים.  ִ שׁ נּ וּיִים  ֹ שׁרֶת הָי וּ  ִ תּקְ ִ בּתְח וּם הַ ַ גּם 
ְ כּמ וֹ טֶלֶפ וֹן, רַדְי וֹ, טֶלֶוִיזְיָה  ִ שׁירִים  ֹ דּאַר וְעִ תּ וֹנִים. אָז לֹא הָי וּ מַכְ ְ בּעֶזְרַת 
ִ שׁירִים  ֵ מּאָה ה-20. הַ יּ וֹם מַכְ ֶ שׁךְ הַ ְ בּמֶ ִ שׁ מּ וּ שׁ הָאָדָם  ֵ שׁב. הֵם נִכְנְס וּ לְ  וּמַחְ

ַ בּיִת. ְ בּכָל  ִ כּמְעַט  ֶ לּה נִמְצָאִים  אֵ

ִ יּים  ַ בּיִת. הַחַ ַ בּ ְ בּחֵַ יּי הַ יּ וֹם י וֹם  ְ גּד וֹלָה ַ גּם  ֵ פּכָה  ֶ טּכְנ וֹל וֹגְיָה הֵבִיאָה לְמַהְ הַ
ַ תּ נּ וּר  ְ מּקָרֵר, הַ ְ כּמ וֹ: הַ ִ שׁירִים  ִ בּזְכ וּת מַכְ ִ לּים  ֵ בּה י וֹתֵר קַ הָפְכ וּ הַרְ
ֵ בּס  ִ כּמְעַט לֹא צָרִיךְ לְכַ ָ שׁו  ֵ כּלִים. עַכְ ִ דּיחַ הַ ְ כּבִיסָה, מַ ִ לּי, מְכ וֹנַת הַ ְ שׁמַ הַחַ

ִ יּתְקַלְקֵל. ֶ שׁ ְ בּלִי  ְ מּקָרֵר  ַ בּ ֹאכֶל זְמַן רָב  ֹמר  ְ שׁ ָ שׁר לִ ַ בָּ יּד , וְאֶפְ ֵ כּלִים  ֹחץ  וְלִרְ

ִ בּתְח וּמִים  ְ גּד וֹלִים  וּמְהִירִים  ִ שׁ נּ וּיִים  ָ  שּׁנִים הָאַחֲר וֹנ וֹת קָר וּ  ֶ שׁךְ מֵאָה הַ ְ בּמֶ
ַ תֵּ דּר עִם  ֹמד לְהִסְ ֵ מּאָה ה-20 צָרִיךְ הָיָה לִלְ ַ לּת הַ ִ בּתְחִ ֶ שׁ נּ וֹלַד   שׁ וֹנִים. אָדָם 
ִ שׁירִים  ְ בּכֵלִים  וּבְמַכְ ֵ מּ שׁ  ַ תּ ְ שׁ ֹמד לְהִ ֶ לּה. ה וּא הָיָה צָרִיךְ לִלְ ִ  שּׁ נּ וּיִים הָאֵ ָ כּל הַ
ַ תֵּ דּר. הֵם  ְ מּבָֻ גּרִים לָמְד וּ לְהִסְ ִ שׁים הַ ֹרב הָאֲנָ ֹקדֶם.  ֶ שׁ לֹּא הָי וּ  ִ שׁים  חֲדָ
ִ  שּׁ נּ וּיִים  ֹכל לְהַתְאִים אֶת עָצְמ וֹ. הַ ֶ שׁ לֹּא יָ ִ  שּׁים לְמִי  ִ יּים קַ ֶ שׁהַחַ הֵבִינ וּ 

ָ תּם. ֹמד לִחְי וֹת אִ ְ זּמַן וְלָכֵן ַ גּם אֲנַחְנ וּ צְרִיכִים לִלְ ָ כּל הַ ְ מּהִירִים ק וֹרִים  הַ
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הפעלים

Traductionהוא - הווההוא - עברבנייןשם הפועל

imaginerמתארתיארפיעללתאר

utiliserמשתמשהשתמשהתפעללהשתמש

durerנמשךנמשךנפעללהימשך

se déveloperמתפתחהתפתחהתפעללהתפתח

arriverמגיעהגיעהפעיללהגיע

atterirנוחתנחתפעללנחות

amenerמביאהביאהפעיללהביא

devenirהופךהפךפעללהפוך

laver le lingeמכבסכיבספיעללכבס

laver vaiselleרוחץרחץפעללרחוץ

s'abîmerמתקלקלהתקלקלהתפעללהתקלקל

se débrouillerמסתדרהסתדרהתפעללהסתדר

adapterמתאיםהתאיםהפעיללהתאים

Vocabulaire

usage, utilisation שימוש différent שונה

appareil(s) מכשיר, מכשירים différence(s) הבדל, הבדלים

ordinateur(s) מחשב, מחשבים domaine(s) תחום, תחומים

presque כמעט transport תחבורה

réfrigérateur מקרר science et technologie מדע וטכנולוגיה

four electrique תנור חשמלי cheval סוס, סוסים

machine à laver מכונת כביסה attelage עגלה, עגלות

lave-vaisselle מדיח כלים train רכבת

changement(s) שינוי, שינויים avion מטוס

outil(s) כלי, כלים rapide מהיר

auparavant קודם espace חלל

majorité רוב lune ירח

agé(s) adj מבוגר, מבוגרים communication תקשורת

nous adapter להתאים את עצמנו poste דואר
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שאלות

1. איך חיים היום האנשים   לאחר השינויים שהיו במאה ה-20 
? תנו דוגמה משלושה תחומים.   

                                                                      
2. בקטע 3 כתוב:  "היום מכשירים אלה נמצאים....."

    על אלו מכשירים מדובר?                                             

3. במאה שלנו יש שינויים רבים.
 

    א. למי יכול להיות קשה בגלל השינויים? 
    ב. מה צריך  לעשות?                                                 

   
4.  סמנו:  נכון  /   לא נכון                                          

    א. בתחילת המאה ה-20 היה אפשר להגיע לכל מקום ברכבת.   
 

נכון  /  לא נכון
 

 ב. שינויים רבים קרו בתחילת המאה העשרים וקורים גם 
היום.  

 
נכון  /  לא נכון
 
  ג. השינויים בעבודות הבית קרו בזכות התפתחות הטכנולוגיה. 
 
נכון  /  לא נכון

   
    ד. רק אנשים צעירים מאוד יכולים להסתדר עם שינויים 

גדולים.
 נכון  /  לא נכון
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