
ORT FRANCE 

CONNAISSANCE DES RELIGIONS 
MONOTHEISTES 

Histoire et Culture Juives 

PROBLÉMATIQUE 

Savoir ce qui rassemble et différencie les 

religions monothéistes, afin de se 

connaître, croyants et non-croyants, pour 

mieux se comprendre et s’accepter 

mutuellement. 

Finalité des séquences 
Les élèves, à l’issue des différentes séquences, 

auront une vision globale des connaissances 

indispensables à la compréhension des religions, 

à travers l’acquisition des bases fondamentales. 

Durée 
12 séquences de 1h 

 

Pour aller plus loin 

La Problématique 

Les Pré requis 

Les Objectifs 

L’évaluation 

CLASSES CONCERNÉES 

Secondes  

NOTE IMPORTANTE :  Le document présent est le fruit d’un travail collaboratif d’enseignants d’histoire et culture juives des centres ORT en France. Les 

documents en annexes sont issus d’ouvrages utilisés en cours d’année scolaire. Ils sont destinés à un usage exclusivement interne.  

RÉALISÉE AVEC LE SOUTIEN DE 
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Téléchargez les 

documents 

ressources au format 

PDF 

sur le CD  

d’accompagnement 

 

Pour aller plus loin 

La Problématique 

Les Pré requis 

Les Objectifs 

L’évaluation 

Contenus & Ressources La ou les premières séquences permettront d’évaluer le degré de 

connaissances et de représentations des élèves. 

Après avoir demandé ce qu’évoquent les mots ci-dessous, les 

réponses seront notées au tableau.  
[Doc. Exercice & exemple : B1-B2 (1)] 

Ö Juif 

Ö Judaïsme  

Ö Chrétien 

Ö Musulman 

Ö Christianisme 

Ö Islam 

Une réponse juste ou erronée, donnera un aperçu pertinent à 

l’enseignant. Cela lui permettra de savoir sur quel thème il sera le 

plus opportun d’insister.  

Lutter contre les préjugés et les idées reçues sont  des objectifs 

pédagogiques sous-jacents au thème traité. 

On peut également travailler, en guise d’introduction au thème, à 

chercher les éléments culturels et patrimoniaux que les élèves 

connaissent et qui évoquent le fait que les religions nous entourent et 

ont façonné notre civilisation. [Doc. Exemples d’exercices : B3 (2)] 

A l’issue de cet exercice, une introduction fixera pour l’élève le plan 

de travail des prochaines séquences. [Doc. exemple : B4 (3)] 

Remarque  

Avant d’aborder  le sujet avec les élèves, il serait intéressant de 

s’interroger sur des notions pédagogiques spécifiques à 

l’enseignement de l’histoire des religions. 
[Doc. Prof. B5 (4)] 

CONNAISSANCE DES RELIGIONS 
MONOTHEISTES 

(1) Doc-B1-B2 

(2) Doc-B3 

(3) Doc-B4 

(4) Doc-B5 

Ö Islamiste 

Ö Israëlite 

Ö Hébreu  

Ö Israélien 
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Téléchargez les 
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sur le CD  
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Pour aller plus loin 

La Problématique 

Les Pré requis 

Les Objectifs 

L’évaluation 

• Chacun des thèmes abordés pourra l’être de manière simple ou 

éclatée selon le temps accordé à chacun. 

Exemple : le thème évoquant la population se réclamant d’une 

identité religieuse permet de renvoyer à d’autres connaissances : le 

prosélytisme et la conversion, croyant ou pratiquant, diversité des 

identités religieuses à l’intérieur d’une même religion, etc.…. 

La multiplicité de ces approches sera variable en fonction des réponses 

obtenues lors de la première séquence (pré requis) et du questionnement 

des élèves. 

• La présentation sous la forme du tableau permet aux élèves d’avoir 

une vision synthétique des connaissances.  

Les fiches   annexes distribuées aux élèves complètent la base des 

données du tableau. Les approfondissements pour en « savoir plus » 

peuvent aussi être traité comme des annexes.  
[Doc. Présent. synthétique 3 religions : B6 (5)] 

A l’issue de la série des 6 séquences, l’élève sera capable de : 

1. Enoncer les croyances de base des 3 religions monothéistes  
[Doc. Croyances de base : B7 (6)] [Doc. Élève : B8-B9 (7)] 

2. Énumérer « les 10 Paroles », « Les 10 Commandements », « Les 5 

Piliers ». 
[Doc. Les 10 Paroles, les 10 Commandements, les 5 Piliers : B10 (8)]  

[Doc. Élève : B11 (9)] 

3. Donner les noms des prières fondamentales en évoquant le pourquoi 

de leur importance [Doc. Élève : B12 (10)]  

4. Connaître le nom des textes de références et leurs interférences dans 

les 3 religions [Doc. Les textes et illustrations : B13-B14-B15(11)]  

5. Évoquer les différents lieux importants pour les trois religions 
[Doc. Les lieux importants : B16-B17 (12)] [Doc. Élève : B18 (13)] 

6. Analyser sur des cartes proposées la répartition des populations selon 

les religions. 
[Doc. Les populations & Les cartes: B19-B20-B21 (14)]  

[Doc. Élève : B22 (15)] 

7. Reconnaître divers symboles religieux et donner leur signification  
[Doc. Les symboles : B23 (16)] [Doc. Élève : B24 (17)] 

8. Définir quelques mots-clés et dater les religions en fonction de leur 

émergence [Doc. Lexique de base & chronologie : B25-B26 (18)]  

CONNAISSANCE DES RELIGIONS 
MONOTHEISTES 

(5) Doc-B6 

(6) Doc-B7 

(7) Doc-B8-B9 

(8)   Doc-B10 

(9)   Doc-B11 

(10)  Doc-B12 

(11)  Doc-B13-B14-B15 

(12)  Doc-B16-B17 

(13)  Doc-B18 

(14)  Doc-B19-B20-B21 

(15)  Doc-B22 

(16)  Doc-B23 

(17)  Doc-B24 

(18)  Doc-B25-B26 
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POUR ALLER PLUS LOIN 

BIBLIOGRAPHIE [Doc. Bibliographie : B29 (21)] 

ÉVALUATION 
Types d’évaluations proposées 

1. Une étude de document sur des thèmes au choix 

permettent une évaluation plus ciblée sur un sujet donné. 
[Doc. Évaluation 1 : B27(19)] 

2. Un questionnaire permet une évaluation large et complète 

des connaissances de base.  

[Doc. évaluation 2 : B28 (20)] 

Selon le volume horaire imparti, on peut réaliser les deux types 

d’évaluation ; le 1er au milieu des séquences et le 2ème à la fin. 
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Exercice inspiré du travail de Chérif Ferjani 
Source : « Les Voies de l’Islam » dans la collection Histoire des Religions. CRDP Besançon. 1996.  

Ce premier exercice d’introduction au thème, a pour objectif d ’appréhender les images que les élèves ont 
des religions monothéistes. 
 

Lorsque ces représentations auront émergé, on pourra alors travailler sur les pré requis ; celles-ci ne sont pas encore 
forcément des pré requis. 
 
Chaque enseignant, selon les connaissances et les ignorances de son groupe, élabore ensuite son chapitre en fonction 
de ce qui lui apparaît comme primordial à mettre en avant. 
 

Tous les élèves, quels que soient leurs milieux familiaux, leur appartenance ou non- appartenance à une culture 
religieuse, leur culture personnelle, etc... ont leurs propres images du domaine religieux. 
Les lectures, les médias, les films véhiculent des informations que les jeunes ingèrent et intègrent à leur schéma de 
connaissances, même si elles sont confuses ou erronées. 
Les faire ressortir nous permet alors de savoir où devra mener notre apprentissage, et comment celui-ci devra se 
mettre en place. 
 
L’exercice peut se dérouler ainsi : 
 

� soit on indique la consigne suivante :  
«  en cinq minutes, écrivez individuellement 3 à 5 mots ou expressions qu’évoquent pour vous le terme …….»  
(Exemples : musulman, islam, chrétien, christianisme, juif, judaïsme…) 
 

� soit on travaille la même consigne à l’oral et pour l’ensemble du groupe. 
 

Faire cet exercice individuellement permet à chacun, dans un premier temps,  de réfléchir et de faire ressortir 
son propre schéma de connaissances, et de limiter ses propositions en ne conservant que celles qui lui 
apparaissent les plus fondamentales. 
 

� La mise en commun sera l’étape de restitution des informations. Chacun lit ses mots que le professeur note 
au tableau.  
 

Il est important d’annoter par un signe quelconque un mot cité plusieurs fois (cela traduit l’importance de cette 
représentation, vraie ou fausse). 
 

� On peut dés lors commenter, regrouper des idées, et surtout faire constater à tous qu’ils ont déjà un savoir, 
ce qui permet de jeter les bases d’un encouragement et d’une motivation à aller plus loin dans les 
connaissances. 

 
 

La démarche proposée pour retravailler les pré requis et rejeter les idées pré conçues et idées reçues, est guidée par 
les objectifs suivants (elle n’a pas de valeur d’exemple ni de modèle absolu) : 
 

�  Laisser de côté le plus possible les notions de civilisation et d’actualité afin de dépassionner le sujet et 
d’éviter le terrain de la polémique : il faut rester dans le cadre de la connaissance des faits religieux. 
 

� Utiliser largement des documents afin d’amener les élèves à raisonner, à réfléchir et à construire leur savoir. 
Pour l’enseignant, ils serviront de base et de fil conducteur pour avancer. 
 

� Apprendre à apprendre en utilisant d’autres grilles d’interprétations de connaissances que la sienne. 
 

 

A l’issue de l’exercice, on aura donc pu déterminer et lister ce qui est su par certains, et ce qui est erroné. 
 

Si par exemple, la confusion perdure entre les mots « arabe » et « musulman », on s’attachera dans la « partie 
chiffres » de la présentation des 3 monothéismes, à travailler sur la distinction qu’il faut faire entre ces 2 notions, et 
évoquer pourquoi cette confusion peut engendrer des idées fausses voir dangereuses. 

 

Autre exemple : si les mots Torah, Ancien Testament, Bible, sont évoqués de manière indécise et/ou imprécise, on 
s’attachera à  en parler explicitement au moment de la « partie textes ». 

 

Chaque partie pourra alors faire l’objet d’un plus ample développement selon que l’on aura constaté la nécessité de 
travailler sur un thème où un grand nombre de préjugés ou d’idées fausses existe. 

Doc-B1 
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Doc-B2 
 

Exemple de séquence pédagogique à propos du mot « Islam » 
Source : « les Voies de l’Islam » de Chérif Ferjani. CRDP Besançon. 1996.  
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Doc-B3 
 

Exemples d’exercices permettant de mesurer l’impact des religions dans notre 

environnement : 

 
On peut lister avec les élèves ce qu’ils connaissent évoquant les religions : 
  

 � les fêtes (de Noël au Ramadan en passant par Kippour …..),  

 � le calendrier que l’on utilise tous avec le dimanche comme Jour du Seigneur,  

 � les nourritures cachères et hallal,  

 � les églises, les mosquées, les synagogues, les Marchés de Noël ,  

 � la Fête du 8 décembre à Lyon,  

 � les symboles religieux portés comme des bijoux, ….  

Source : « Le Moutard  - Mieux comprendre la laïcité, les religions n°17 » - Éditions du Moutard 
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Doc-B4 
 

1. Exemple 1 : Introduction possible au thème 

 
Partout dans le monde, des hommes donnent sens à leur vie dans le cadre d’une religion.  

C’est ce rapport étroit entre les religions et le sens de l’existence qui permet de mieux 
comprendre l’importance donnée par des peuples entiers à leur identité religieuse. 

 

Que l’on soit aujourd’hui croyant ou athée, les religions font partie de notre culture et de notre 
histoire.  

Apprendre à connaître les religions, à travers leur histoire, les rites, les croyances, les 
traditions, l’art, l’architecture…, c’est apprendre à connaître une histoire, un passé, une culture 
et un patrimoine religieux souvent commun à nombre d’entre nous, et que nous ne pouvons 
ignorer. 

La religion en général et les religions en particulier imprègnent aussi notre présent qui que 
nous soyons. 

Ainsi connaître et comprendre, aussi bien nous-même que ceux qui nous entourent, c’est 
ouvrir la porte à la connaissance pour plus de tolérance. 

 

2. Exemple 2 : Introduction possible au thème 

 

Pleurer comme une madeleine, faire un nœud à son mouchoir, avoir la baraka sont des 
expressions qui font partie de notre langage courant.  

 

Que l’on soit croyant ou athée, notre environnement social est constellé de références 
religieuses. Ces références ont bâti notre patrimoine culturel aussi bien dans la littérature, 
l’architecture, la peinture, la nourriture, les coutumes familiales… 

Il est donc primordial de connaître l’histoire et le fonctionnement des religions qui nous 
entourent pour plus largement comprendre aussi  le monde autour de nous. 

Introduction proposée au thème (à dicter aux élèves) 
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Doc-B5 
 

Source : « Enseigner les religions au collège et au lycée » 
De René Nouaihat et Jean Joncheray. CRDP de Franche Comté. 1999. 
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Doc-B6 
(1/2) 

A  l’issue des séquences, les élèves devraient obtenir ce tableau accompagné des fiches- élèveves. 
(Les parties bleues sont celles qu’ils rédigent en cours). 

TABLEAU FINALISE 

     PRESENTATION SYNTHETIQUE DES 3 RELIGIONS MONOTHEISTES    

 

  
  

   

JUDAISME 

   

CHRISTIANISME 
  

  

ISLAM 
  

  

� Croyances 
de base 

  

  

FICHES Élève Doc-B8 + 
Doc-B9 + Doc-B11 

  
  
  

  
Croyance en un Dieu unique, 
créateur et Seigneur de l’Univers . 
Entre Dieu et le peuple d’Israël ; une 
relation particulière et privilégiée : 
l’ALLIANCE mise en place à travers 
Abraham. 
Abraham est le patriarche - 
fondateur  du peuple juif, considéré 
dans l’histoire des religions comme 
le père des croyants monothéistes, 
et figure plus mythique 
qu’historique. 
Celle-ci est  concrétisée par la 
circoncision (Brit mila) et le respect  
des lois de Dieu : les 10 
COMMANDEMENTS révélés par Dieu 
à Moïse  et qui indique donc ce qu’il 
convient de faire pour vivre selon 
l’Alliance. 
  
 
Un repère chronologique : 
environ -2000 avant notre ère 
pour la naissance d’une 1ère idée 
monothéiste (pas la naissance du 
judaïsme). 

  
Croyance en un Dieu unique, 
créateur et Seigneur de l’Univers. 
Dieu a montré son amour pour 
l’humanité à travers une 1ère 
alliance avec le peuple juif. 
Puis à travers Jésus une ALLIANCE 
NOUVELLE fut établie avec 
l’humanité toute entière. 
  
Jésus est le CHRIST,  le MESSIE : 
« celui qui a reçu l’onction de 
Dieu ». 
Sa résurrection montre la victoire 
de Dieu sur la mort et le mal. 
Le CREDO  en la Sainte Trinité est 
au centre de la foi chrétienne : un 
Dieu unique en 3 personnes, le 
Père, le Fils et le Saint-Esprit. 
  
Un repère chronologique :  
vers 30 mort de Jésus et 
annonce de sa résurrection par 
ses disciples (le christianisme 
en tant que tel s’installe dans 
les années qui suivent). 
 

  
Croyance en un Dieu unique, 
créateur et Seigneur de l’Univers. 
Islam signifie « soumission à la 
volonté de Dieu» et la foi 
musulmane repose sur cette 
obéissance à ALLAH (dieu en 
arabe). 
A 3 reprises, Dieu a délivré son 
message aux hommes avec 
Ibrahim (Abraham) puis avec Issa 
(Jésus) (reconnus tous les 2 par 
l’Islam comme des prophètes), et 
enfin avec Mohammed 
(Mahomet). 
Cette 3ème alliance est la dernière. 
  
   
   
  
Un repère chronologique :  
en 610 Mahomet reçoit la 
parole de Dieu  dans le désert 
près de la Mecque. 
   

  

FICHE Élève Doc-B12 

  

LE SHEMA  (écoute) extrait 

« Écoute Israël ! l’Éternel notre Dieu, 
l’Éternel  est Un  »… 

La PRIERE  du SEIGNEUR 

(Notre Père) extrait 

« Notre Père qui es aux cieux, que 
ton nom soit sanctifié, que ton 
règne vienne, que ta volonté soit 
faire sur la terre comme au ciel »… 
 

La SHAHADAH  (profession de foi) 

« Il n’y a de dieu que Dieu et 
Mahomet est son prophète » 
La FATIHA (l’ouverture) extrait 
« Au nom de Dieu, celui qui fait 
Miséricorde, le Miséricordieux… » 

  

� Textes 

  

FICHE ELEVE avec 
éventuellement le 

Doc-B14 + Doc+B15  

Le Tanah (Bible hébraïque) est 
composée de la Torah (5 livres) + 
LES LIVRES DES PROPHÈTES et  d’autres 
écrits comme les PSAUMES. 
La Torah est aussi appelée : 
Pentateuque (du grec penta = 5). 
La Torah rassemble les textes 
principaux de la LOI et raconte 
l’histoire du peuple juif. 

La Bible chrétienne se compose de 
l’Ancien Testament (le tanah) et le 
Nouveau Testament (écrit en grec). 
Celui-ci contient les récits de la vie 
de Jésus : les 4 Évangiles 
(euaggelion: bonne nouvelle en 
grec) suivis des Actes des Apôtres 
( les envoyés), des Lettres 
adressées aux communautés 
naissantes et de l’Apocalypse de St 
Jean. 

Le Coran est la parole même de 
Dieu transmise à Mahomet 
(Mohammed). 
Coran : Qur’an, signifie en arabe, 
lecture. 
Il rassemble les messages  divins 
révélés à Mahomet et transmis en 
langue arabe. Le Coran comprend 
114 chapitres ou sourates 
subdivisés en versets. 

  
  

   

JUDAISME 

   

CHRISTIANISME 
  

  

ISLAM 
  

  

� Croyances 
de base 

  

  

FICHES Élève Doc-B8 + 
Doc-B9 + Doc-B11 

  
  
  

  
Croyance en un Dieu unique, 
créateur et Seigneur de l’Univers . 
Entre Dieu et le peuple d’Israël ; une 
relation particulière et privilégiée : 
l’ALLIANCE mise en place à travers 
Abraham. 
Abraham est le patriarche - 
fondateur  du peuple juif, considéré 
dans l’histoire des religions comme 
le père des croyants monothéistes, 
et figure plus mythique 
qu’historique. 
Celle-ci est  concrétisée par la 
circoncision (Brit mila) et le respect  
des lois de Dieu : les 10 
COMMANDEMENTS révélés par Dieu 
à Moïse  et qui indique donc ce qu’il 
convient de faire pour vivre selon 
l’Alliance. 
  
 
Un repère chronologique : 
environ -2000 avant notre ère 
pour la naissance d’une 1ère idée 
monothéiste (pas la naissance du 
judaïsme). 

  
Croyance en un Dieu unique, 
créateur et Seigneur de l’Univers. 
Dieu a montré son amour pour 
l’humanité à travers une 1ère 
alliance avec le peuple juif. 
Puis à travers Jésus une ALLIANCE 
NOUVELLE fut établie avec 
l’humanité toute entière. 
  
Jésus est le CHRIST,  le MESSIE : 
« celui qui a reçu l’onction de 
Dieu ». 
Sa résurrection montre la victoire 
de Dieu sur la mort et le mal. 
Le CREDO  en la Sainte Trinité est 
au centre de la foi chrétienne : un 
Dieu unique en 3 personnes, le 
Père, le Fils et le Saint-Esprit. 
  
Un repère chronologique :  
vers 30 mort de Jésus et 
annonce de sa résurrection par 
ses disciples (le christianisme 
en tant que tel s’installe dans 
les années qui suivent). 
 

  
Croyance en un Dieu unique, 
créateur et Seigneur de l’Univers. 
Islam signifie « soumission à la 
volonté de Dieu» et la foi 
musulmane repose sur cette 
obéissance à ALLAH (dieu en 
arabe). 
A 3 reprises, Dieu a délivré son 
message aux hommes avec 
Ibrahim (Abraham) puis avec Issa 
(Jésus) (reconnus tous les 2 par 
l’Islam comme des prophètes), et 
enfin avec Mohammed 
(Mahomet). 
Cette 3ème alliance est la dernière. 
  
   
   
  
Un repère chronologique :  
en 610 Mahomet reçoit la 
parole de Dieu  dans le désert 
près de la Mecque. 
   

  

FICHE Élève Doc-B12 

  

LE SHEMA  (écoute) extrait 

« Écoute Israël ! l’Éternel notre Dieu, 
l’Éternel  est Un  »… 

La PRIERE  du SEIGNEUR 

(Notre Père) extrait 

« Notre Père qui es aux cieux, que 
ton nom soit sanctifié, que ton 
règne vienne, que ta volonté soit 
faire sur la terre comme au ciel »… 
 

La SHAHADAH  (profession de foi) 

« Il n’y a de dieu que Dieu et 
Mahomet est son prophète » 
La FATIHA (l’ouverture) extrait 
« Au nom de Dieu, celui qui fait 
Miséricorde, le Miséricordieux… » 

  

� Textes 

  

FICHE ELEVE avec 
éventuellement le 

Doc-B14 + Doc+B15  

Le Tanah (Bible hébraïque) est 
composée de la Torah (5 livres) + 
LES LIVRES DES PROPHÈTES et  d’autres 
écrits comme les PSAUMES. 
La Torah est aussi appelée : 
Pentateuque (du grec penta = 5). 
La Torah rassemble les textes 
principaux de la LOI et raconte 
l’histoire du peuple juif. 

La Bible chrétienne se compose de 
l’Ancien Testament (le tanah) et le 
Nouveau Testament (écrit en grec). 
Celui-ci contient les récits de la vie 
de Jésus : les 4 Évangiles 
(euaggelion: bonne nouvelle en 
grec) suivis des Actes des Apôtres 
( les envoyés), des Lettres 
adressées aux communautés 
naissantes et de l’Apocalypse de St 
Jean. 

Le Coran est la parole même de 
Dieu transmise à Mahomet 
(Mohammed). 
Coran : Qur’an, signifie en arabe, 
lecture. 
Il rassemble les messages  divins 
révélés à Mahomet et transmis en 
langue arabe. Le Coran comprend 
114 chapitres ou sourates 
subdivisés en versets. 
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PRESENTATION SYNTHETIQUE DES 3 RELIGIONS MONOTHEISTES (suite)  

 

  
  

   

JUDAISME 

   

CHRISTIANISME 
  

  

ISLAM 
  

  
  

   

JUDAISME 

   

CHRISTIANISME 
  

  

ISLAM 
  

  

� Lieux 

  

FICHE Élève Doc-B18 

 

Le judaïsme prend racines en Israël, 

lieu de la terre promise à la 

descendance d’Abraham. 

Jérusalem et le Mur Occidental, seul 

vestige du Temple détruit par les 

romains en 70, sont des lieux où se 

sont cristallisées l’identité juive et 

l’idée du retour depuis la Diaspora 

(dispersion en grec). 

 

Des centaines de lieux importants 

et de lieux de pèlerinage  existent 

dans le monde pour les chrétiens. 

Israël la terre sainte (Bethléem..) 

et Jérusalem lieux  de vie et de 

mort du Christ sont les plus 

importants avec Rome siège de la 

Papauté et centre spirituel du 

catholicisme. 

La Mecque qui abrite la Kaaba et 

qui est la ville natale du prophète, 

est le lieu de pèlerinage qui fait 

partie des 5 piliers (ou 

obligations) d’un musulman. 

Médine (ville où Mahomet se 

réfugia) et  Jérusalem où s’élève 

le Dôme du Rocher sont les autres 

villes saintes de l’Islam. 

  

� Chiffres 

  

FICHE Élève Doc-B22 

Et FICHE Élève avec le 

Doc-B21 

  
Environ 16 millions de juifs dont : 

 

• 620 000 en France  (1% de la 

population) 

• 5 millions en Israël et autant aux 

USA . 

  
2 milliards de chrétiens dont : 

 

• 900 millions de catholiques 

dans le monde 

• en France 60%  de la 

population se défini avec des 

racines catholiques et 2% des 

français sont protestants. 

  
1 milliard et demi de musulmans 

dont : 

• 142 millions en Indonésie, le 

1er pays arabe à majorité 

musulmane est l’Égypte et il 

est en …9ème position avec 48 

millions de musulmans 

•  en France les musulmans 

représentent 6% de la 

population. 

� Symboles  
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CROYANCES DE BASE  
 

 

 

REMARQUE :  
 

 Le thème de la circoncision n’est pas traité dans cette fiche. Il sera abordé dans la fiche « Rites et pratiques 
religieuses ». 
 

  

  

  

  

  

 FICHE Élève Doc-B8  
 

«La notion d’Alliance et 
les grandes figures du 
monothéisme à travers 
l’Histoire de l’Art » 

  

  

FICHE Élève Doc-B11 

« les 10 

commandements et les 

5 piliers » 

  

  

à distribuer 

  
Croyance en un Dieu unique, 
créateur et Seigneur de 
l’Univers. 

Entre Dieu et le peuple 
d’Israël, une relation 
particulière et privilégiée : 
l’ALLIANCE mise en place à 
travers Abraham.  

Abraham est le patriarche - 
fondateur  du peuple juif, 
mais il est aussi considéré 
dans l’histoire des religions 
comme le père des 
croyants monothéistes,  
figure plus mythique que 
réellement historique.  

L’Alliance est  concrétisée par 
la circoncision (Brit mila) et 
le respect  des lois de Dieu : 
les 10 COMMANDEMENTS 

révélés par Dieu à Moïse  et 
qui indique donc ce qu’il 
convient de faire pour vivre 
selon l’Alliance.  

Un repère chronologique : 

environ -2000 avant notre 
ère pour la naissance 
d’une 1ère idée 
monothéiste  
(mais ce n’est pas à 
proprement parler la 
naissance du judaïsme). 

  
Croyance en un Dieu 
unique, créateur et Seigneur 
de l’Univers. 

Dieu a montré son amour 
pour l’humanité à travers 
une 1ère alliance avec le 
peuple juif. 

Puis à travers Jésus une 
ALLIANCE NOUVELLE fut 
établie avec l’humanité 
toute entière.  

Jésus est le CHRIST,   
le MESSIE : « celui qui a 
reçu l’onction de Dieu ». 

Sa résurrection montre la 
victoire de Dieu sur la mort 
et le mal. 

Le CREDO  en la Sainte 
Trinité est au centre de la 
foi chrétienne : un Dieu 
unique en 3 personnes, le 
Père, le Fils et le Saint-
Esprit. 
 
Un repère chronologique: 

vers 30 : mort de Jésus 
et annonce de sa 
résurrection par ses 
disciples 

 (le christianisme en tant 
que tel s’installe dans les 
années qui suivent). 

  
Croyance en un Dieu unique, 
créateur et Seigneur de 
l’Univers. 

Islam signifie « soumission 
à la volonté de Dieu» et la 
foi musulmane repose sur 
cette obéissance à ALLAH 
(dieu en arabe). 

  

A 3 reprises, Dieu a délivré 
son message aux hommes ;  
avec Ibrahim (Abraham) 
puis avec Issa (Jésus) 
(reconnus tous les 2 par 
l’Islam comme des 
prophètes), et enfin avec 
Mohammed (Mahomet). 

Cette 3ème alliance est la 
dernière. 

 
 
 
 
 
 
Un repère chronologique: 

610 : Mahomet reçoit la 
parole de Dieu  dans le 
désert près de la Mecque. 

(l’islam conquiert la 
péninsule arabique en à 
peine 40 ans). 
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«La notion d’Alliance et 
les grandes figures du 
monothéisme à travers 
l’Histoire de l’Art » 

  

  

FICHE Élève Doc-B11 

« les 10 

commandements et les 

5 piliers » 

  

  

à distribuer 

  
Croyance en un Dieu unique, 
créateur et Seigneur de 
l’Univers. 

Entre Dieu et le peuple 
d’Israël, une relation 
particulière et privilégiée : 
l’ALLIANCE mise en place à 
travers Abraham.  

Abraham est le patriarche - 
fondateur  du peuple juif, 
mais il est aussi considéré 
dans l’histoire des religions 
comme le père des 
croyants monothéistes,  
figure plus mythique que 
réellement historique.  

L’Alliance est  concrétisée par 
la circoncision (Brit mila) et 
le respect  des lois de Dieu : 
les 10 COMMANDEMENTS 

révélés par Dieu à Moïse  et 
qui indique donc ce qu’il 
convient de faire pour vivre 
selon l’Alliance.  

Un repère chronologique : 

environ -2000 avant notre 
ère pour la naissance 
d’une 1ère idée 
monothéiste  
(mais ce n’est pas à 
proprement parler la 
naissance du judaïsme). 

  
Croyance en un Dieu 
unique, créateur et Seigneur 
de l’Univers. 

Dieu a montré son amour 
pour l’humanité à travers 
une 1ère alliance avec le 
peuple juif. 

Puis à travers Jésus une 
ALLIANCE NOUVELLE fut 
établie avec l’humanité 
toute entière.  

Jésus est le CHRIST,   
le MESSIE : « celui qui a 
reçu l’onction de Dieu ». 

Sa résurrection montre la 
victoire de Dieu sur la mort 
et le mal. 

Le CREDO  en la Sainte 
Trinité est au centre de la 
foi chrétienne : un Dieu 
unique en 3 personnes, le 
Père, le Fils et le Saint-
Esprit. 
 
Un repère chronologique: 

vers 30 : mort de Jésus 
et annonce de sa 
résurrection par ses 
disciples 

 (le christianisme en tant 
que tel s’installe dans les 
années qui suivent). 

  
Croyance en un Dieu unique, 
créateur et Seigneur de 
l’Univers. 

Islam signifie « soumission 
à la volonté de Dieu» et la 
foi musulmane repose sur 
cette obéissance à ALLAH 
(dieu en arabe). 

  

A 3 reprises, Dieu a délivré 
son message aux hommes ;  
avec Ibrahim (Abraham) 
puis avec Issa (Jésus) 
(reconnus tous les 2 par 
l’Islam comme des 
prophètes), et enfin avec 
Mohammed (Mahomet). 

Cette 3ème alliance est la 
dernière. 

 
 
 
 
 
 
Un repère chronologique: 

610 : Mahomet reçoit la 
parole de Dieu  dans le 
désert près de la Mecque. 

(l’islam conquiert la 
péninsule arabique en à 
peine 40 ans). 
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La notion d’Alliance et quelques grandes figures du monothéisme  

à travers l’Histoire de l’Art. 

   
Michel-Ange, la Création d'Adam, détail de la voûte de la chapelle Sixtine, 1508-1512. Fresque. Chapelle Sixtine, musées du Vatican, Cité du Vatican 

(Rome, Italie)     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 

                        

 

 

 

         

Mosaïque du XIV siècle représentant Abraham  
Basilique St Marc. Venise. 

La Cène, par Philippe de Champaigne (17ème ) Musée du Louvre 

 Mahomet à Médine, d’après une miniature persane,  vers 1030 
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« De l’Alliance à la Nouvelle Alliance » 
Source : « Histoire - Seconde » Éditions HATIER  
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« LES 10 PAROLES » 
Source : « Le Pentateuque » - traduction proposée est celle du RABBINAT Français adaptée au Commentaire de Rachi. 

   Ouvrage réalisé sous la direction de Monsieur le Rabbin Elie MUNK.   TOME II - L’EXODE 
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L'Islam s'appuie sur ce qui est appelé les 5 piliers de l'Islam ou obligations 

majeures. 

1) La profession de foi (la Chahâda, mot signifiant : témoignage). 

Le premier, et le plus important témoignage est la profession de foi.  

La foi est révélée par le biais des prophètes de Dieu, parmi lesquels Moïse et Jésus,ou 

Musa et ‘Isa , dénommés ainsi en arabe.  

Les musulmans croient que le dernier message de Dieu, le plus universel, a été révélé 

au dernier des prophètes, le Prophète Mahomet.  

La croyance en ce Dieu unique est la base de la religion islamique. 

Elle doit être prononcée en arabe. "J'atteste qu'il n'est de Dieu que l'unique et j'atteste 

que Mohammed est l'envoyé de Dieu".  

Traduit aussi de la manière suivante : «Il n'y a de Dieu que Dieu et Mahomet est son 

Envoyé». 

C’est la profession de foi en un Dieu unique et en son Prophète Mahomet. 

 

 
Bismillah, Qutub minar, XIII : “AU NOM DE DIEU” CALLIGRAPHIE 

 

2) La prière rituelle (Salât). 

Dans l’islam, la prière exprime la foi à travers la communication personnelle du fidèle 

avec Allah.  

Elle peut s’effectuer dans l’intimité ou en public.  

La prière commune du vendredi à midi est un devoir pour chaque musulman.  

Elle est conduite par un imam, littéralement « celui qui se tient devant », et qui peut 

être n’importe quel membre respecté de la communauté.  

Il prononce à cette occasion une khutba, un sermon. 

Les 5 prières dont le moment est fixé avec précision, le matin, le midi, l'après midi, le 

soir et la nuit sont destinées à rappeler nuit et jour aux musulmans leur situation 

d'adorateurs d'Allah.  

La prière collective est annoncée aux croyants par les muezzins du haut des minarets 

des mosquées.  
        
 

 

 
3) L'aumône (Zakât).  

L’aumône envers les pauvres et les nécessiteux occupe une place importante dans 

l’islam.  

Parmi toutes les manières possibles de faire l’aumône, la plus formelle consiste à 

payer un impôt, la zakat.  

Le montant de la zakat est proportionnel aux revenus.  

L’impôt est ensuite réparti entre les pauvres, mais il peut également servir à aider 

d’autres membres de la communauté dans le besoin. 

Cette institution a pour but de purifier l'âme du croyant de l'avarice, de l'avidité, de la 

convoitise et de cultiver l'esprit de partage et de sacrifice. C'est aussi le fondement de 

l'action sociale de tous les musulmans.  

Le Zakât n'est pas un acte volontaire, mais une obligation religieuse.  
 

 
La Mosquée dite de Ste Sophie. Istambul. 

4) Le jeûne rituel du ramadan (Çaum). 

Mahomet reçoit la première révélation du Coran durant le neuvième mois lunaire, celui 

de ramadan.  

Aussi, ce mois possède une signification particulière dans l’islam.  

Chaque jour durant le mois de ramadan, les musulmans jeûnent du lever au coucher 

du soleil; ils s’abstiennent de manger, de boire et d’avoir des relations sexuelles.  

Toutefois, bien que ce jeûne soit un des piliers de l’islam, ceux qui sont trop malades, 

les femmes enceintes et les très jeunes enfants peuvent en être dispensés. 

L'autodiscipline corporelle doit permettre la purification intérieure.  

 

 
Pèlerinage à la Mecque. 

 

5) Le pèlerinage à La Mecque (Hadj). 

Le dernier des piliers de l’islam est le pèlerinage, hadj. 

Tout musulman doit entreprendre ce pèlerinage au moins une fois dans sa vie, si sa 

santé, sa situation financière et la sécurité du voyage le permettent. 

Tous les musulmans ont pour objectif d’accomplir ce « grand pèlerinage » une fois 

dans leur vie.  

Le hadj comporte une série de rites qui se déroulent chaque année à la mosquée 

sacrée de La Mecque et dans les régions voisines de Mina, Muzdalifa et ‘Arafa.  

Heure de la prière -   

Doc-B10 
(3/4) 

LES 5 PILIERS DE L’ISLAM 
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1/ Tu n'auras pas d'autres dieux devant ma face. 

2/Tu ne prendras point le nom de l'Éternel ton Dieu en vain. 

3/ Souviens-toi du jour du repos, pour le sanctifier.  

4/ Honore ton père et ta mère, afin que tu sois heureux et que tu vives 

longtemps sur la terre.  

5/ Tu ne tueras point.  

6/ Tu ne commettras point adultère. 

7/ Tu ne déroberas point.  

8/ Tu ne diras point de faux témoignage contre ton prochain. 

9/ Tu ne convoiteras point la maison de ton prochain. 

10/ Tu ne convoiteras point la femme de ton prochain, ni son serviteur, ni sa 

servante, ni son bétail, ni aucune chose qui soit à ton prochain. 

LES 10 COMMANDEMENTS 



ORT FRANCE 

Histoire et Culture Juives 

CONNAISSANCE DES RELIGIONS 
MONOTHEISTES 

CLASSES CONCERNÉES 

Secondes 

Doc-B11 
Élève 
(1/4) 

« LES 10 PAROLES » 
Source : « Le Pentateuque » - traduction proposée est celle du RABBINAT Français adaptée au Commentaire de Rachi. 

   Ouvrage réalisé sous la direction de Monsieur le Rabbin Elie MUNK.   TOME II - L’EXODE 
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L'Islam s'appuie sur ce qui est appelé les 5 piliers de l'Islam ou obligations 

majeures. 

1) La profession de foi (la Chahâda, mot signifiant : témoignage). 

Le premier, et le plus important témoignage est la profession de foi.  

La foi est révélée par le biais des prophètes de Dieu, parmi lesquels Moïse et Jésus,ou 

Musa et ‘Isa , dénommés ainsi en arabe.  

Les musulmans croient que le dernier message de Dieu, le plus universel, a été révélé 

au dernier des prophètes, le Prophète Mahomet.  

La croyance en ce Dieu unique est la base de la religion islamique. 

Elle doit être prononcée en arabe. "J'atteste qu'il n'est de Dieu que l'unique et j'atteste 

que Mohammed est l'envoyé de Dieu".  

Traduit aussi de la manière suivante : «Il n'y a de Dieu que Dieu et Mahomet est son 

Envoyé». 

C’est la profession de foi en un Dieu unique et en son Prophète Mahomet. 

 

 
Bismillah, Qutub minar, XIII : “AU NOM DE DIEU” CALLIGRAPHIE 

 

2) La prière rituelle (Salât). 

Dans l’islam, la prière exprime la foi à travers la communication personnelle du fidèle 

avec Allah.  

Elle peut s’effectuer dans l’intimité ou en public.  

La prière commune du vendredi à midi est un devoir pour chaque musulman.  

Elle est conduite par un imam, littéralement « celui qui se tient devant », et qui peut 

être n’importe quel membre respecté de la communauté.  

Il prononce à cette occasion une khutba, un sermon. 

Les 5 prières dont le moment est fixé avec précision, le matin, le midi, l'après midi, le 

soir et la nuit sont destinées à rappeler nuit et jour aux musulmans leur situation 

d'adorateurs d'Allah.  

La prière collective est annoncée aux croyants par les muezzins du haut des minarets 

des mosquées.  
        
 

 

 
3) L'aumône (Zakât).  

L’aumône envers les pauvres et les nécessiteux occupe une place importante dans 

l’islam.  

Parmi toutes les manières possibles de faire l’aumône, la plus formelle consiste à 

payer un impôt, la zakat.  

Le montant de la zakat est proportionnel aux revenus.  

L’impôt est ensuite réparti entre les pauvres, mais il peut également servir à aider 

d’autres membres de la communauté dans le besoin. 

Cette institution a pour but de purifier l'âme du croyant de l'avarice, de l'avidité, de la 

convoitise et de cultiver l'esprit de partage et de sacrifice. C'est aussi le fondement de 

l'action sociale de tous les musulmans.  

Le Zakât n'est pas un acte volontaire, mais une obligation religieuse.  
 

 
La Mosquée dite de Ste Sophie. Istambul. 

4) Le jeûne rituel du ramadan (Çaum). 

Mahomet reçoit la première révélation du Coran durant le neuvième mois lunaire, celui 

de ramadan.  

Aussi, ce mois possède une signification particulière dans l’islam.  

Chaque jour durant le mois de ramadan, les musulmans jeûnent du lever au coucher 

du soleil; ils s’abstiennent de manger, de boire et d’avoir des relations sexuelles.  

Toutefois, bien que ce jeûne soit un des piliers de l’islam, ceux qui sont trop malades, 

les femmes enceintes et les très jeunes enfants peuvent en être dispensés. 

L'autodiscipline corporelle doit permettre la purification intérieure.  

 

 
Pèlerinage à la Mecque. 

 

5) Le pèlerinage à La Mecque (Hadj). 

Le dernier des piliers de l’islam est le pèlerinage, hadj. 

Tout musulman doit entreprendre ce pèlerinage au moins une fois dans sa vie, si sa 

santé, sa situation financière et la sécurité du voyage le permettent. 

Tous les musulmans ont pour objectif d’accomplir ce « grand pèlerinage » une fois 

dans leur vie.  

Le hadj comporte une série de rites qui se déroulent chaque année à la mosquée 

sacrée de La Mecque et dans les régions voisines de Mina, Muzdalifa et ‘Arafa.  

Heure de la prière -   
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LES 5 PILIERS DE L’ISLAM 
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1/ Tu n'auras pas d'autres dieux devant ma face. 

2/Tu ne prendras point le nom de l'Éternel ton Dieu en vain. 

3/ Souviens-toi du jour du repos, pour le sanctifier.  

4/ Honore ton père et ta mère, afin que tu sois heureux et que tu vives 

longtemps sur la terre.  

5/ Tu ne tueras point.  

6/ Tu ne commettras point adultère. 

7/ Tu ne déroberas point.  

8/ Tu ne diras point de faux témoignage contre ton prochain. 

9/ Tu ne convoiteras point la maison de ton prochain. 

10/ Tu ne convoiteras point la femme de ton prochain, ni son serviteur, ni sa 

servante, ni son bétail, ni aucune chose qui soit à ton prochain. 

LES 10 COMMANDEMENTS 
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LES PRIERES FONDAMENTALES 

   LE CHEMA « ECOUTE »  

Écoute Israël ! L’Éternel notre Dieu, L’Éternel est Un !  

Béni soit à jamais le nom de son règne glorieux. 

Tu aimeras l’Eternel ton Dieu de tout cœur, de tout ton être et de toutes tes forces. 

Que les paroles que Je te prescris aujourd’hui soient gravées dans ton cœur. 

Tu les enseigneras à tes enfants et tu en parleras dans ta maison, sur ton chemin, à ton coucher, à ton lever. 

Tu les imprimeras sur ton bras et tu les graveras entre tes yeux. Tu les inscriras sur les montants de ta maison et sur  

tes portes. 

 

Texte tiré du Deutéronome 

 

  LA PRIERE DU SEIGNEUR  « NOTRE PÈRE »   

Notre Père qui es aux cieux, 

Que ton nom soit sanctifié, 

Que ton règne vienne 

Que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel. 

Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour. 

Pardonne-nous nos offenses comme nous pardonnons à ceux qui nous ont offensés, et ne nous soumet pas à la 

tentation mais délivre-nous du mal. 

 

Texte tiré de l’Evangile de Matthieu 

 

 

  LA FÂTIHA  «L’APPEL »  

Au nom de Dieu,  celui qui fait miséricorde, le Miséricordieux. 

Louange à Dieu, Seigneur des mondes,  celui qui fait Miséricorde, le Roi du Jour du Jugement. 

C’est toi que nous adorons, c’est toi dont nous implorons le secours. Dirige-nous dans le chemin droit, le chemin de 

 ceux que tu as comblés de bienfaits, non pas le chemin de ceux qui encourent  ta colère, ni celui des égarés. 

 

Texte tiré de la sourate Al-Fâtihâ 
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LES TEXTES 

  

Le Tanah (Bible hébraïque) 
est composée de la Torah (5 
livres) + LES LIVRES DES 
PROPHÈTES et  d’autres écrits 
comme les PSAUMES. 

La Torah est aussi appelée : 
Pentateuque  
(du grec penta = 5). 

  

La Torah rassemble les textes 
principaux de la LOI et 
raconte l’histoire du peuple 
juif sur la période de 
l’Antiquité. 

  

  

La Bible chrétienne se 
compose de l’Ancien 
Testament (la Torah écrite 
principalement en hébreu) et 
le Nouveau Testament 
(écrit en grec). 

  

Celui-ci contient les récits de 
la vie de Jésus :  
les 4 Évangiles (euaggelion: 
bonne nouvelle en grec) 
suivis des Actes des Apôtres 
( les envoyés), des Lettres 
adressées aux communautés 
naissantes et de l’Apocalypse 
de St Jean. 

   

  

Le Coran est la parole 
même de Dieu transmise à 
Mahomet. Coran= Qur’an 
qui signifie en arabe ; 
lecture. 

  

Il rassemble les messages  
divins révélés à Mahomet 
et transmis en langue 
arabe.  
Le Coran comprend 114 
chapitres, ou sourates, 
subdivisés en versets. 

Suggestions : 

 Expliquer le principe de la Lecture à haute voix, les rouleaux 
 Apporter des Bibles et le Coran pour visualiser les ouvrages 
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Source : « Le Coran » de Michel Reeber -  Les essentiels - Éditions MILAN 
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Source : « Enseigner les religions au collège et au lycée » 
De René Nouaihat et Jean Joncheray. CRDP de Franche Comté. 1999. 
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Source : « Enseigner les religions au collège et au lycée » 
De René Nouaihat et Jean Joncheray. CRDP de Franche Comté. 1999. 



ORT FRANCE 

Histoire et Culture Juives 

CONNAISSANCE DES RELIGIONS 
MONOTHEISTES 

CLASSES CONCERNÉES 

Secondes 

Doc-B15 
(3/3) 

Source : « Enseigner les religions au collège et au lycée » 
De René Nouaihat et Jean Joncheray. CRDP de Franche Comté. 1999. 
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LES LIEUX IMPORTANTS 
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Le judaïsme prend racines en 
Israël, lieu de la Terre 
promise à la descendance 
d’Abraham. 

Jérusalem et le Mur 
Occidental, seul vestige du 
Temple détruit par les romains 
en 70, sont des lieux où s’est 
cristallisée l’identité juive et 
l’idée du retour depuis la 
Diaspora (dispersion en grec). 

 

 

Des centaines de lieux saints 
et de lieux de pèlerinage  
existent dans le monde pour 
les chrétiens. 

Israël la terre sainte 
(Bethléem..) et Jérusalem 
lieux  de vie et de mort du 
Christ sont les plus importants,  
avec Rome siège de la 
Papauté et centre spirituel du 
catholicisme. 

 

La Mecque qui abrite la 
Kaaba et qui est la ville 
natale du prophète, est le 
lieu de pèlerinage qui fait 
partie des 5 piliers (ou 
obligations) d’un 
musulman. 

Médine (ville où Mahomet 
se réfugia) et  Jérusalem 
où s’élève le Dôme du 
Rocher sont les autres 
villes saintes de l’Islam. 
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Source : «  Le Musée de la Tour de David » - La Tour de David - Le Musée de l’histoire de Jérusalem 

Psaume 137 - Traduction Zadoc KAHN Maquette de la Jérusalem hérodienne 
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+ En 638 le calife Omar prend Jérusalem et il fait de l'esplanade du Temple, à l'est de la vieille ville, un 
lieu de prière en plein air. En 687, Abd el Malik commence la construction d'un magnifique sanctuaire 
octogonal, improprement appelé ''Mosquée d'Omar''. L'édifice est remarquable par l'équilibre de ses 
proportions et l'harmonie des couleurs (dominantes or et bleu à l'extérieur, rouge et or à l'intérieur).  
 
Qu'abrite-t-il ? Un rocher. Vestige de l'ancien autel des holocaustes ? On en discute. La tradition 
musulmane est plus formelle : il s'agit du rocher où Abraham aurait préparé le sacrifice de son fils 
Isaac ; une antique tradition juive identifie elle aussi le mont Moria – de localisation inconnue – et la 
colline du Temple. Or ce mémorial est l'endroit d'où Mahomet fut, dit-on, emporté au ciel par sa 
monture Al-Buraq afin de rencontrer Allah (Coran, sourate 17) ; la roche porterait l'empreinte laissée 
par son pied. Sous la roche se trouve une grotte appelée ''le puits des âmes'' : celles-ci s'y réunissent 
en attendant le Jugement dernier. En effet, quel lieu plus saint pour le Jugement que celui où se 
rejoignent l'obéissance d'Abraham et le voyage du Prophète ? 

Source : « Service Biblique catholique Évangile et Vie » 

Coupe du Dôme du Rocher peu après 

sa construction au VIIe siècle 

Source : «  Le Musée de la Tour 

de David » - La Tour de David 

— Le Musée de l’histoire de 

Jérusalem 

Source : « Les Sources de Jérusalem - une cité très convoitée (135-1860) - 

Jérusalem 3000 
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LES LIEUX IMPORTANTS 

 

 
 

 

          

                             

 

Depuis le Mont des Oliviers en fin de journée.  
A gauche du Dôme du Rocher et en haut de l'image,  

le grand clocher est l'église luthérienne ; à droite, on aperçoit  
le Saint Sépulcre (coupole grise) 

               LE CHEMIN DE CROIX  A JERUSALEM PAR DES PELERINS CHRETIENS                   ENTREE DE LA GROTTE DE LA NATIVITE A BETHLEEM         

LE MUR OCCIDENTAL ET AU DESSUS :  L’ESPLANADE des MOSQUEES ET LE DOME DU ROCHER 
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LES CHIFFRES 

 

 

 

SUGGESTION 

L’étude des populations permettra d’évoquer les notions suivantes : 

9 PROSELYTISME 
9 IMMIGRATION - DIASPORA 

 
9 CATHOLIQUES ET PROTESTANTS 
9 NOMBREUSES ET DIVERSES COMMUNAUTES CHRETIENNES 

 
9 MUSULMANS ET ARABES 

 

FICHE Élève Doc-B22    

 

Environ 16 millions  de juifs 
dont : 

 

 620 000 en France  
(1% de la population) 

 5 millions en Israël et 
autant aux USA . 

  

  

 

2 milliards de chrétiens 
dont : 

 

 900 millions de 
catholiques dans le 
monde 

 en France 60%  de la 
population se définie avec 
des racines catholiques et 
2% des français sont 
protestants. 

 

1 milliard et demi de 
musulmans dont : 

 

 142 millions en 
Indonésie, le 1er pays 
arabe à majorité 
musulmane est l’Égypte et 
il est en …9ème position 
avec 48 millions de 
musulmans 

 en France les 
musulmans représentent 
6% de la population. 
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Les Religions Monothéistes en chiffres 
Source : « Enseigner les religions au collège et au lycée » de René Nouailhat—Jean Joncheray. 

   CRDP de Franche-Comté. 1999 
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Les principales religions dans le monde 
 Le judaïsme, petite religion en nombre, mais très 

vivante et influente 

Historiquement, la troisième grande croyance est le 

Judaïsme, la plus ancienne des religions monothéistes. 

Aujourd’hui, la population juive est très dispersée entre 

Israël et les grands centres urbains avant d’Europe et 

d’Amérique. 

 Le christianisme, une extension mondiale 

Le christianisme est la 2ème religion du Livre, elle aussi 

d'essence monothéiste. Né au Proche Orient, le 

christianisme représente aujourd’hui le tiers de l’humanité 

avec trois principales branches : le catholicisme, 

l’orthodoxie et le protestantisme. 

Le  catholicisme     
En l'an 2000, la moitié des chrétiens sont catholiques 

mais leur répartition a évolué : en I950, les trois premiers 

pays catholiques au monde étaient la France, l'Italie et 

l'Allemagne. Actuellement, ce sont le Brésil, le Mexique et 

les Philippines. 

Les Religions Monothéistes en chiffres 
Source : «  Le dessous des cartes «  - Émission ARTE 
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Le protestantisme 
Les protestants connaissent aujourd'hui une expansion 

importante, au profit des églises dissidentes et au 

détriment des courants traditionnels. 

La géographie de l’islam 

Enfin, la dernière des grandes religions monothéistes, 

l’islam, apparaît à la Mecque, au 7ème siècle de l'ère 

chrétienne. La branche sunnite s’étend de l'Afrique de 

l'Ouest à l'Indonésie, en passant par le Moyen Orient 

alors que la branche chiite se concentre autour de l'Iran. 

Un monde musulman plus asiatique 

Deuxième religion au monde numériquement, les 

musulmans représentent le cinquième de l'humanité. 

Dynamique, l’islam croît ostensiblement mais hors 

de la zone moyen-orientale : la moitié des 

musulmans vit aujourd’hui à l’Est de l’Indus dans 

des pays souvent considérés comme totalement 

bouddhistes ou hindouistes. 

Les Religions Monothéistes en chiffres 
Source : «  Le dessous des cartes «  - Émission ARTE 

Doc-B22 
Élève 
(2/2) 
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LES SYMBOLES 

 

 

 

 

 

FICHE Élève Doc-B24     

      

 

 

 

La ménorah ou chandelier à 7 branches, 

se trouvait dans le Temple de Jérusalem. 

Sa forme décrite dans la Torah représente 

le shabbat avec la branche centrale. 

  

Cet objet cultuel est devenu 

emblématique du judaïsme et du peuple 

juif. 

  

La ménorah a d’ailleurs été reprise 

comme symbole, lors de la renaissance de 

l’État d’Israël. 

  

  

  

  

 

 

  

 

La croix, objet de supplice de la crucifixion 

de Jésus, a été très rapidement utilisée par 

les 1ERS chrétiens comme symbole de leur 

croyance. 

  

En effet, symbolisant non pas la mort,   

mais la résurrection et la victoire de la vie 

sur la mort, la croix s’est imposée  comme 

le signe même de la foi chrétienne. 

  

 

  
 

 

L’étoile à 5 branches associée au 

croissant de lune symbolise pour les 

musulmans les 5 piliers de l’Islam et le 

Coran à travers une image plus 

poétique : comme les étoiles dans le 

désert guident les voyageurs,  le Coran 

guide l’homme sur le chemin de la foi. 

Le croissant de lune, lui, symbolise la 

délimitation du temps rituel. 

  

Ce double symbole apparaît sur 

quelques drapeaux des pays 

musulmans. 
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La ménorah ou chandelier à 7 branches : 

symbole religieux et national de l’identité juive. 

 

L’empereur Titus achève  la reconquête engagée par son père 

Vespasien avec le siège de Jérusalem. 

 

Le Temple, haut lieu de la religion juive est complètement détruit en 

70 (seul un pan du mur d'enceinte, le futur « Mur des Lamentations 

ou Mur occidental » subsistera). 

 

Titus rentre à Rome victorieux où il reçoit un magnifique triomphe. 

Un arc est bâti en souvenir de ce triomphe.  

Ses bas-reliefs relatent les exploits des Romains en Judée et 

notamment le pillage des trésors du Temple, en particulier le 

fameux chandelier sacré à sept branches, la Ménorah. 

  La ménorah comme symbole de l’état d’Israël  

  le Sceau de Salomon appelé Étoile de David  

 
 
 

ou encore Bouclier de David       

L’Étoile de David est devenu le symbole juif le plus important et le plus reconnu comme tel. 

LES SYMBOLES 
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La croix est le symbole par excellence du christianisme : 

Objet du supplice du Christ, il devient rapidement ; non pas un symbole négatif de mort, mais au contraire, le 
symbole de la résurrection et donc de la victoire de la vie sur la mort, du bien sur le mal.   

Le poisson est un symbole chrétien moins évident et qui est né au début du christianisme, alors que les premiers 

chrétiens persécutés par les romains devaient agir prudemment et user de signes de reconnaissance discrets entre 

eux. 

L’utilisation du dessin d’un poisson, comme un des ces signes, provient d’un jeu de mot : ICHTUS en grec signifie 

Poisson. 

En décomposant le mot, les premiers chrétiens lui donnèrent le sens caché suivant :  

I = Iesous (Jésus) / CH = Christos  / T = Théou / U = Uios / S = Sôter   →       Jésus Christ, fils de Dieu, Sauveur. 

Ainsi seul un chrétien était capable de comprendre le sens d’un dessin représentant un poisson comme symbole de 

leur foi.  

 Le symbole primordial de l'Islam rappelle le Coran et les enseignements du prophète :  

L'étoile à cinq branches qui figure sur de nombreux drapeaux de pays à majorité 
musulmane évoque les cinq piliers de l'islam. C’est également l’image poétique du Coran 
car comme les étoiles dans le désert guident les voyageurs, le Coran guide les croyants, 
- La couleur verte figurant aussi sur ces mêmes emblèmes évoque le vert du paradis, tel 
que l'imaginent les croyants, et le vert serait aussi la couleur du manteau de Mahomet, 
- Le croissant de lune rappelle que Mahomet a préféré le cycle lunaire au cycle solaire pour 
la mesure du temps.  

La main droite levée de face avec les pouces inversés est un signe culturel oriental qui 
existait bien avant l’arrivée de l’Islam. Ce n’est pas un symbole religieux. Elle marquait la 
lutte contre le mauvais œil. Ce signe le plus souvent porté par les femmes fut « islamisé » 
sous le nom de main de Fatma (de Fatima).  
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Lexique de base 
Source : « Les grandes religions dans le Monde » Les Essentiels - Éditions Milan 
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Lexique de base 
Source : « Encyclopédie des religions de l’Humanité » de Michel Malherbe - Éditions Fleurus 
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Lexique de base 
Source : « Encyclopédie des religions de l’Humanité » de Michel Malherbe - Éditions Fleurus 
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Lexique de base 
Source : « Encyclopédie des religions de l’Humanité » de Michel Malherbe - Éditions Fleurus 
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Chronologie 
Source : « Le Moutard - Mieux comprendre la laïcité, les religions » n°17 - Éditions  du Moutard 
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Évaluation 1 
Source : « Histoire 6ème » Éditions HATIER 
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Évaluation 1 
Source : « Histoire - Seconde » Éditions HATIER 

Question : 

« Répérez les symboles et expliquez 

chacun d’entre eux » 

1. Classer les documents en 2 rubriques : image ou texte. 

2. Quelle était la fonction de chaque document ? 

3. Précisez si l’auteur du texte est chrétien ou non. Quel problème particulier pose le 

document 2 ? 

4. Classez les documents en fonction de leur date. 

5. Lesquels sont les plus proches chronologiquement de l’évènement relaté ? 
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Évaluation 1 
Source : « Enseigner les religions au collège et au lycée » de René Nouailhat / Jean Joncheray - CRDP Franche- Comté 

   «  Les voies de l’Islam » de Moahamed-Chérif Ferjani -  CRDP Franche-Comté 



ORT FRANCE 

Histoire et Culture Juives 

CONNAISSANCE DES RELIGIONS 
MONOTHEISTES 

CLASSES CONCERNÉES 

Secondes 

Doc-B28 
 

Évaluation 2 

1. Que représente le personnage d’Abraham dans l’histoire des religions et donc pour 
tous les croyants? 

2. Quelle ville a une importance commune dans l’histoire juive, chrétienne et  
musulmane ? expliquer votre réponse. 

3. Donner les principaux lieux dans le monde sanctifiés par les juifs, les chrétiens et les 
musulmans. 

4. En quelle langue a été écrite la Torah ? quel est ce livre ? 

5. Que veut dire le mot Torah ? 

6. En quelle langue a été écrite la Bible ? quel est ce livre ? (précisez comment ou de 
quoi il est composé ?) 

7. Que veut dire le mot Bible ? 

8. En quelle langue a été écrit le Coran ? quel est ce livre ? 

9. Que veut dire le mot Coran ? 

10. Quels furent les personnages fondateurs des 3 monothéismes ? 

11. Citez quelques uns des 10 commandements et dites ce qu’ils représentent dans le 
judaïsme et le christianisme ? 

12. Citez les 5 piliers de l’Islam. 

13. Citez 3 dates, et donc 3 évènements, dans l’histoire juive, dans l’histoire chrétienne 
et dans l’histoire de l’islam qui vous semble importantes : expliquer votre choix. 

14. Quel est le symbole majeur du judaïsme et expliquez pourquoi ? 

15. Quel est le symbole majeur du christianisme et expliquez pourquoi ? 

16. Quel est le symbole majeur de l’islam et expliquez pourquoi ? 

17. Citer le nom des 3 prières fondamentales. 

18. A combien estime-t-on le nombre de juifs, de chrétiens et de musulmans dans le 
monde ? 

19. Comment explique-t-on ces différences de chiffres ? 

20. Où dans le monde vivent majoritairement les juifs, les chrétiens et les musulmans ? 
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