
רמב''� � רבנו משה ב� מימו�

הרמב''	 נולד בספרד וחי הרבה שני	 במצריי	. הוא היה רופא 
גדול ופילוסו� חשוב. הוא כתב ספרי	 בפילוסופיה יהודית, ספרי	 
על התורה ועל המשנה. הוא כתב ג	 ספרי רפואה חשובי	. 
הספרי	 המפורסמי	 שלו ה	: ''מורה נבוכי	'', ''היד החזקה'', 
ו''ספר המאור''. הוא כתב את הספרי	 שלו בערבית. רק את ''היד 
החזקה'' כתב בעברית. עד היו	 לומדי	 את הרמב''	 ועל הרמב''	 

באוניברסיטאות באר� ובעול	.
לרמב''	 הייתה תאוריה על הקשר בי� הפילוסופיה היוונית והדת 
היהודית. הוא חשב שהרעיונות של אריסטו קרובי	 לדת היהודית. 
הוא אמר שהדר  להיות אד	 טוב ולעשות טוב הוא ללמוד, להבי�, 

לדעת ולהאמי�. רק אד	 חכ	 ומאמי� יכול להיות אד	 טוב.
הרמב''	 היה רופא גו� ונפש. הוא אמר שיש קשר בי� כאבי הגו� 
ובעיות הנפש. הוא חשב שכל אד	 צרי  למצוא את דר  האמצע 
בחיי	 שלו. דר  האמצע היא לא הרבה ולא מעט, לא מהר ולא 
לאט. אנשי	 יכולי	 למצוא את דר  האמצע שלה	 בחיי היומיו	; 
באוכל, בעבודה, בחיי המשפחה וג	 ע	 אנשי	 אחרי	, בדת 

ובהלכה. 
מתו  ''עברית מ� ההתחלה''

ֹמשֶהׁ'' ֹמשֶהׁ לֹא קָם כְּ ֹמשֶּהׁ עַד  ''מִ
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ֵ �� מִ � �� ֶ �ה  ֹמ ֵ �נ �  רמב''� � רַ

ְ (מִצְרַיִ	. ה %א הָיָה ר #פֵא  ָ *נִי	  ֵ (ה  ִ (סְפָרַד וְחַי הַרְ הרמב''	 נ #לַד 
ְ (פִיל #ס #פְיָה יְה %דִית, סְפָרִי	  ָ +תַב סְפָרִי	  ָ ,ד #ל  %פִיל #ס #� חָ * %ב. ה %א 
ָ +תַב ַ ,	 סִפְרֵי רְפ %אָה חֲ * %בִי	.  ְ *נָה. ה %א  . ִ עַל הַ / #רָה וְעַל הַ
ֶ * 2 # הֵ	: ''מ #רֶה נְב #כִי	'', ''הַָ 0ד הַחֲזָקָה'',  ְ .3פרְסָמִי	  ְ 4פָרִי	 הַ הַ
ַ (עֲרָבִית. רַק אֶת ''הַָ 0ד   # 2 * ֶ ְ 4פָרִי	  ָ +תַב אֶת הַ ָ .א #ר''. ה %א  ו''סֵפֶר הַ
ְ (עִבְרִית. עַד הַ 0 #	 ל #מְדִי	 אֶת הרמב''	 וְעַל הרמב''	  ָ +תַב  הַחֲזָקָה'' 

ָ (אָרֶ�  %בָע #לָ	. ָ (א %נִיבֶרְסִיטָא #ת 
ְ 0וָנִית וְהַָ 5ת  ֵ (י� הַפִיל #ס #פְיָה הַ ֶ *ר  ֵ /א #רְיָה עַל הֶַ 6 לרמב''	 הָיְתָה 
ְ 0ה %דִית.  ֶ *ל אריסטו קְר #בִי	 לַָ 5ת הַ ֶ *הָרַעְי #נ #ת  ַ *ב  ְ 0ה %דִית. ה %א חָ הַ
ֹמד, לְהָבִי�,  ֶ *הֶַ 5רְֶ  לִהְי #ת אָדָ	 ט #ב וְלַעֲ 8 #ת ט #ב ה %א לִלְ ה %א אָמַר 

ֹכל לִהְי #ת אָדָ	 ט #ב. לָדַעַת  %לְהַאֲמִי�. רַק אָדָ	 חָכָ	  %מַאֲמִי� יָ
ְ +אֵבֵי הַ , %�  ֵ (י�  ֶ *ר  ֶ *ֵ 0 * קֶ הרמב''	 הָיָה ר #פֵא  , %� וְנֶפֶ *. ה %א אָמַר 
ֹצא אֶת ֶ 5רְֶ  הָאֶמְצַע  ָ +ל אָדָ	 צָרִיְ  לִמְ * ֶ ַ *ב   %בְעָי #ת הֶַ 9פֶ *. ה %א חָ
ֵ (ה וְלֹא מְעַט, לֹא מַהֵר וְלֹא  ֶ * 2 #. ֶ 5רְֶ  הָאֶמְצַע הִיא לֹא הַרְ ִ 0י	  ַ (חַ
ְ (חֵַ 0י הַ 0 #מְי #	;  ֶ *ָ 2הֶ	  ֹצא אֶת ֶ 5רְֶ  הָאֶמְצַע  ִ *י	 יְכ #לִי	 לִמְ לְאַט. אֲנָ
ַ (ָ 5ת  ִ *י	 אֲחֵרִי	,  ְ *ָ :חָה וְגַ	 עִ	 אֲנָ . ִ ְ (חֵַ 0י הַ ָ (עֲב #דָה,  ֹאכֶל,  ) ָ

 %בַהֲלָכָה. 

מתו  ''עברית מ� ההתחלה''

ֹמשֶהׁ''' ֹמשֶהׁ לֹא קָם כְּ ֹמשֶּהׁ עַד  ''מִ
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הפעלי	

Traductionשורשהוא ; עברבניי�ש	 הפועל

comprendreב.ו.נהבי�הפעיללהבי�

savoirי.ד.עידעפעללדעת

croireא.מ.נהאמי�הפעיללהאמי�

Vocabulaire

médecin רופא

médecine רפואה

célèbre מפורס	

relation קשר

grecque יוונית

idées רעיונות

voie, chemin דר 

douleurs כאבי	

corps גו�

âme נפש

voie médiane דר  האמצע

religion דת

halakha (Loi juive) הלכה

שאלות על הטקסט

1.  מי היה הרמב	 ?

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

2. במה הוא עסק ?

_______________________________________________________________
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_______________________________________________________________

3. איזה ספר הוא כתב בעברית ?

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

4. איזה ספרי	 הוא כתב בערבית ? 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

5. איפה נולד הרמב''	 ואיפה הוא מת ? 

_______________________________________________________________

6. מה עשה הרמב''	 במצריי	 ?

_______________________________________________________________

7. אי  אד	 צרי  לחיות לפי הרמב''	 ?

_______________________________________________________________

8. חפש בוויקיפדיה וכתוב על הרמב''	 ?
 

; בצרפתית :
http://fr.wikipedia.org/wiki/Mo%C3%AFse_Ma%C3%AFmonide 

; בעברית :

http://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A8%D7%9E%D7%91%22%D7%9D

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________
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