
Racine
א.מ.ץ

renforcer
adopter qqun lé'amètse ète לאמץ את ֵ מּץ אֶת לְאַ

a été adopté oumatse אומץ ַ מּץ אֻ
faire un effort
devenir fort léhit'amètse להתאמץ ֵ מּץ לְהִתְאַ

effort hit'ametsoute התאמצות ְ מּצ וּת הִתְאַ
renfort
adoption imoutse אימוץ אִ מּ וּץ

courage omètse אומץ ֹאמֶץ

courage ométse-lève אומץ‐לב ֹאמֶץ-לֵב

courageux amitse אמיץ ִ מּיץ אַ

bravoure amitsoute אמיצות ִ מּיצ וּת אַ

effort ma'amatse מאמץ מַאֲמָץ
adopté, renforcé
fortifié me'oumatse מאומץ ָ מּץ מְאֻ
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