
המאכל של ירושלים

 
הרבה מאכלים קשורים בעיר ירושלים. 

אבל יש סיפור מעניין על מאכל ירושלמי מיוחד. שם המאכל: 
"מעורב ירושלמי".  

איך מכינים "מעורב ירושלמי"? - לוקחים כמה סוגים של בשר 
טרי, מוסיפים תבלינים מזרחיים, וצולים על האש. הישראלים 
אוהבים לאכול "מעורב ירושלמי" בפיתה עם בצל מטוגן וירקות 

חמוצים.
לפני 30 שנה בעל-מסעדה מירושלים, בשם חיים פירו הכין את 

"המעורב הירושלמי" הראשון. 
הוא מספר: "החלטתי לפתוח מסעדה מזרחית בירושלים. בימים 
הראשונים אף אחד לא נכנס למסעדה. היה לי משעמם, הייתי רעב, 
ושמתי על האש חתיכה קטנה מכל סוג בשר שהיה לי במסעדה. בא 
הקונה הראשון ושאל: 'מה זה?' אמרתי לו: 'מעורב'. נתתי לו את 
המאכל בתוך חצי פיתה. הוא אכל בתיאבון וביקש עוד. אחר-כך 

הגיעו עוד קונים… וכך נולד "המעורב הירושלמי".
עד היום אפשר לאכול "מעורב ירושלמי" במסעדה הקטנה של 
חיים על-יד השוק. גם במקומות אחרים בארץ מוכרים את זה, 

אבל חיים אומר, שאצלו הכי טעים.
                                                                              

                                      (הטקסט נלקח מהעיתון "שער למתחיל")
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ָ שׁלַיִם ֶ שׁל יְר וּ ַ מּאֲכָל  הַ

 
ָ שׁלַיִם.  ָ בּעִיר יְר וּ ֵ בּה מַאֲכָלִים קְ שׁ וּרִים  הַרְ

ֹערָב  ַ מּאֲכָל: "מְ ֵ שׁם הַ ַ שׁלְמִי מְיֻחָד.  אֲבָל יֵ שׁ סִ פּ וּר מְעַנְיֵן עַל מַאֲכָל יְר וּ
ַ שׁלְמִי".   יְר וּ

ַ  שּׂר  ַ בּ ֶ שׁל  ָ מּה ס וּגִים  ַ כּ ַ שׁלְמִי"? - ל וֹקְחִים  אֵיךְ מְכִינִים "מְע וֹרָב יְר וּ
ְ שׂרְאֵלִים  ִ יּ ִ יּים, וְצ וֹלִים עַל הָאֵ שׁ. הַ ַ תּבְלִינִים מִזְרָחִ טָרִי, מ וֹסִיפִים 
ָ בּצָל מְט וָּ גּן וִירָק וֹת  ָ תּה עִם  ִ פּי ְ בּ ַ שׁלְמִי"  ֹכל "מְע וֹרָב יְר וּ א וֹהֲבִים לֶאֱ

חֲמ וּצִים.
ִ פּיר וֹ הֵכִין אֶת  ִ יּים  ֵ שׁם חַ ְ בּ ָ שׁלַיִם,  ְ יּר וּ ַ בּעַל-מִסְעָדָה מִ ָ שׁנָה  לִפְנֵי 30 

ַ שׁלְמִי" הָרִא שׁ וֹן.  ְ יּר וּ ְ מּע וֹרָב הַ "הַ
ַ בָּ יּמִים  ָ שׁלַיִם.  ִ בּיר וּ ִ תּי לִפְ תּ וֹחַ מִסְעָדָה מִזְרָחִית  ֵ פּר: "הֶחְלַטְ ה וּא מְסַ
ַ שׁעֲמֵם, הָיִיתִי רָעֵב,  ִ מּסְעָדָה. הָיָה לִי מְ הָרִא שׁ וֹנִים אַף אֶחָד לֹא נִכְנָס לַ
ָ בּא  ִ מּסְעָדָה.  ַ בּ ֶ שׁהָיָה לִי  ָ שׂר  ָ בּ ָ כּל ס וּג  ִ תּי עַל הָאֵ שׁ חֲתִיכָה קְטַָ נּה מִ ַ שׂמְ וְ
ִ תּי ל וֹ אֶת  ֹערָב'. נָתַ ִ תּי ל וֹ: 'מְ ָ שׁאַל: 'מַה זֶה?' אָמַרְ הַ קּ וֹנֶה הָרִא שׁ וֹן וְ
ָ כּךְ  ְ בּתֵיאָב וֹן  וּבִיֵ קּ שׁ ע וֹד. אַחֵר- ָ תּה. ה וּא אָכַל  ִ פּי ְ בּת וֹךְ חֲצִי  ַ מּאֲכָל  הַ

ַ שׁלְמִי". ְ יּר וּ ְ מּע וֹרָב הַ ִ גּיע וּ ע וֹד ק וֹנִים… וְכָךְ נ וֹלַד "הַ הִ
ֶ שׁל  ִ מּסְעָדָה הַקְטָנָה  ַ בּ ַ שׁלְמִי"  ָ שׁר לֶאֱכ וֹל "מְע וֹרָב יְר וּ עַד הַ יּ וֹם אֶפְ
ָ בּאָרֶץ מ וֹכְרִים אֶת זֶה,  ִ בּמְק וֹמ וֹת אֲחֵרִים  ִ יּים עַל-יָד הַ  שּׁ וּק. ַ גּם  חַ

ֶ שׁאֶצְל וֹ הֲכִי טָעִים. ִ יּים א וֹמֵר,  אֲבָל חַ
                                                                              

                                      (הטקסט נלקח מהעיתון "שער למתחיל")

Lecture du texte : http://www.morim.com/meorav.mp3



הפעלים

Traductionהוא - הווההוא - עברבנייןשם הפועל

préparerמכיןהכיןהפעיללהכין

prendreלוקחלקחפעללקחת

ajouterמוסיףהוסיףהפעיללהוסיף

grillerצולהצלהפעללצלות

déciderמחליטהחליטהפעיללהחליט

ouvrirפותחפתחפעללפתוח

demanderמבקשביקשפיעללבקש

donnerנותןנתןפעללתת

arriver, venirמגיעהגיעהפעיללהגיע

vendreמוכרמכרפעללמכור

Vocabulaire

plat, met מאכל

particulier מיוחד

mélange מעורב

sorte, espèce סוג, סוגים

viande בשר

condiment, épice תבלין, תבלינים

oriental מזרחי

frit מטוגן

aigre חמוץ, חמוצים

restaurant מסעדה

acheteur קונה

moitié de pita חצי פיתה

marché שוק
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שאלות

1) ממה עושים "מעורב ירושלמי"? _______________________

_________________________

2) מדוע הכין חיים פירו את "המעורב הירושלמי" הראשון? __________

____________________________________________________

3) למה "מעורב ירושלמי" הוא המאכל של ירושלים? 

 ____________________________________________________

4) מה אפשר ללמוד מהסיפור של חיים פירו?ֹ 

____________________________________________________
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