
עבודה מהבית

בשנים האחרונות אנשים כבר לא צריכים ללכת למשרד כדי לעבוד. 
הסיבה העיקרית לכך היא שבהרבה בתים יש פאקס, טלפון, מחשב 
ואינטרנט ואפשר לעבוד מהבית. מקומות עבודה רבים מציעים 
לעובדים שלהם לעבוד מהבית ולהיות בקשר עם המשרד. יש גם 
אנשים כמו מתווכי דירות, סוכני נסיעות, אנשי מכירות ועיתונאים 

שמעדיפים לעבוד מהבית. 
לעבודה מהבית יש יתרונות. אפשר לעבוד בעבודה נוספת ולהרוויח 
עוד כסף. לא מבזבזים זמן רב בדרך לעבודה, ולא נושמים אוויר 
לא נקי של אוטובוסים ומכוניות. אפשר לעבוד בשעות נוחות 
ולהחליט מתי 'לצאת' להפסקה. מי שיש לו תינוק או ילד קטן יכול 

גם לעבוד וגם לטפל בו, וכך לחסוך כסף.  
לעבודה מהבית יש גם חסרונות. מקום עבודה הוא בדרך כלל גם 
מקום מפגש חברתי. מי שאוהב אנשים וחברה אולי ירגיש לבד. 
לעובד מהבית קשה לפעמים לשמור על משמעת עצמית ושעות 
קבועות של עבודה, כי בבית יש טלוויזיה, עיתונים וספרים 

ולפעמים גם בני משפחה שעלולים להפריע לעבוד. 
כדי להצליח בעבודה מהבית, מומלץ לבנות סדר יום קבוע. כדאי 
לארגן משרד אמיתי בבית ולהיכנס אליו רק בשעות העבודה. רצוי 
להתלבש כל בוקר כאילו יוצאים מהבית, וכדאי שיהיה עם מי 

להתייעץ בענייני עבודה. 
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ַ בּיִת עֲב וֹדָה מֵהַ

ֹבד.  ְ כּדֵי לַעֲ ְ שׂרָד  ִ מּ ְ כּבָר לֹא צְרִיכִים לָלֶכֶת לַ ִ שׁים  ָ  שּׁנִים הָאַחֲר וֹנ וֹת אֲנָ ַ בּ
ֵ שׁב  ִ תּים יֵ שׁ פַקְס, טֶלֶפ וֹן, מַחְ ָ בּ ֵ בּה  ְ בּהַרְ ֶ שׁ ָ בּה הָעִָ קּרִית לְכָךְ הִיא  ִ סּ הַ
ִ צּיעִים  ִ בּים מַ ַ בּיִת. מְק וֹמ וֹת עֲב וֹדָה רַ ֹבד מֵהַ ָ שׁר לַעֲ וְאִינְטֶרְנֶט וְאֶפְ
ְ שׂרָד. יֵ שׁ ַ גּם  ִ מּ ֶ שׁר עִם הַ ְ בּקֶ ַ בּיִת וְלִהְי וֹת  ֹבד מֵהַ ָ לּהֶם לַעֲ ֶ שׁ לָע וֹבְדִים 
ֵ שׁי מְכִיר וֹת וְעִ תּ וֹנָאִים  ִ דּיר וֹת, ס וֹכְנֵי נְסִיע וֹת, אַנְ ְ כּמ וֹ מְתְַ וּכֵי  ִ שׁים  אֲנָ

ַ בּיִת.  ֹבד מֵהַ ַ מּעֲדִיפִים לַעֲ ֶ שׁ
ַ בּעֲב וֹדָה נ וֹסֶפֶת  וּלְהַרְוִיחַ  ֹבד  ָ שׁר לַעֲ ַ בּיִת יֵ שׁ יִתְר וֹנ וֹת. אֶפְ לָעֲב וֹדָה מֵהַ
ְ שׁמִים אֲוִיר לֹא  ַ בֶּ דּרֶךְ לָעֲב וֹדָה, וְלֹא נ וֹ ְ בּזִים זְמַן רָב  ֶ כּסֶף. לֹא מְבַזְ ע וֹד 
ָ שׁע וֹת נ וֹח וֹת  וּלְהַחְלִיט  ְ בּ ֹבד  ָ שׁר לַעֲ ֶ שׁל א וֹט וֹ בּ וּסִים  וּמְכ וֹנִ יּ וֹת. אֶפְ נָקִי 
ֹבד  ֹכל ַ גּם לַעֲ ִ תּינ וֹק א וֹ יֶלֶד קָטָן יָ ֶ שֵׁ יּ שׁ ל וֹ  מָתַי 'לָצֵאת' לְהַפְסָקָה. מִי 

ֶ כּסֶף.   ֹסךְ  ֵ פּל  בּ וֹ, וְכָךְ לַחְ וְגַם לְטַ
ְ כּלָל ַ גּם  ְ בּדֶרֶךְ  ַ בּיִת יֵ שׁ ַ גּם חֶסְר וֹנ וֹת. מְק וֹם עֲב וֹדָה ה וּא  לָעֲב וֹדָה מֵהַ
ִ גּי שׁ לְבַד.  ִ שׁים וְחֶבְרָה א וּלַי יַרְ ֶ שׁא וֹהֵב אֲנָ מְק וֹם מִפְָ גּ שׁ חֶבְרָתִי. מִי 
ָ שׁע וֹת  ְ שׁמַעַת עַצְמִית וְ ֹמר עַל מִ ְ שׁ ֶ שׁה לִפְעָמִים לִ ַ בּיִת קָ לָע וֹבֵד מֵהַ
ַ בּיִת יֵ שׁ טֶלֶוִיזְיָה, עִ תּ וֹנִים  וּסְפָרִים וְלִפְעָמִים  ַ בּ ִ כּי  ֶ שׁל עֲב וֹדָה,  קְב וּע וֹת 

ֹבד.  ֶ שׁעֲל וּלִים לְהַפְרִיעַ לַעֲ ָ פּחָה  ְ שׁ ְ בּנֵי מִ ַ גּם 
ְ כּדַאי  ַ בּיִת, מֻמְלָץ לִבְנ וֹת סֵדֶר י וֹם קָב וּעַ.  ָ בּעֲב וֹדָה מֵהַ ְ כּדֵי לְהַצְלִיחַ 
ְ שׁע וֹת הָעֲב וֹדָה. רָצ וּי  ִ בּ ָ כּנֵס אֵלָיו רַק  ַ בּיִת  וּלְהִ ַ בּ ִ תּי  ְ שׂרָד אֲמִ לְאַרְֵ גּן מִ
ִ יּהְיֶה עִם מִי  ֶ שׁ ַ בּיִת,  וּכְדַאי  ְ כּאִ לּ וּ י וֹצְאִים מֵהַ ֹ בּקֶר  ָ כּל  ֵ בּ שׁ  לְהִתְלַ

ְ בּעִנְיְנֵי עֲב וֹדָה.  לְהִתְיַעֵץ 

מעובד ע''פ מקורות שונים, סרג' פרידמן , רשת אור''ט צרפת חשון תשס''ע. 

Lecture du texte : http://www.morim.com/mehabayite.mp3



הפעלים

Traductionהוא - הווההוא - עברבנייןשם הפועל

préférerמעדיףהעדיףהפעיללהעדיף

gagner sa vieמרוויחהרוויחהפעיללהרוויח

dépenserמבזבזבזבזפיעללבזבז

respirerנושםנשםפעללנשום

déciderמחליטהחליטהפעיללהחליט

s'occuper deמטפלטיפלפיעללטפל ב-

économiserחוסךחסךפעללחסוך

ressentirמרגישהרגישהפעיללהרגיש

réussirמצליחהצליחהפעיללהצליח

organiserמארגןארגןפיעללארגן

s'habillerמתלבשהתלבשהתפעללהתלבש

 prendre conseilמתייעץהתייעץהתפעללהתייעץ

Vocabulaire

raison סיבה

principal עיקרי

bureau משרד

avantages יתרונות

propre נקי

bébé תינוק

inconvénients חסרונות

seul לבד

société חברה

auto-discipline משמעת עצמית

il et conseillé de מומלץ

emploi du temps סדר יום
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שאלות

1. מדוע אפשר היום לעבוד מהבית ?
    

___________________________________________

2. כתבו שלושה יתרונה לעבודה מהבית ? 

____________________________________

____________________________________
    

____________________________________________________

3.  כתבו שני חסרונות לעבודה מהבית ? 

________________________________________________
       

____________________________________________________

4.  מה צריך לעשות אדם שרוצה להצליח לעבוד מהבית ?

________________________________________________
       

____________________________________________________
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