
מחקר: צריך לקצר את החופש הגדול

והנה ידיעה שתלמידים לא יאהבו. חוקרים גילו שהחופש 
הגדול מזיק לתלמידים. ''במהלך החופש התלמידים מבלים 
ולא לומדים דבר'', אומרים החוקרים. ''כאשר הם חוזרים 
לבית הספר, הם שוכחים את מה שלמדו בשנה הקודמת ולא 
מתקדמים''. לפי החוקרים, רק מעט תלמידים הולכים 
לחוגים במהלך החופש וממשיכים ללמוד. בארצות הברית, 
למשל, תלמידים ממשפחות עשירות משתתפים בחוגים 
ובשיעורים פרטיים בקיץ. כך הם ממשיכים ללמוד 
ומתקדמים. אולם, תלמידים ממשפחות עניות לא 
משתתפים בחוגים, ולכן הם לא מתקדמים. רבים מהם גם 

שוכחים את מה שהם כבר למדו.
לאחרונה בדקו בארצות הברית את הנושא. חוקרים שלחו 
ילדים ממשפחות עניות לקייטנות ולחוגים. התברר 
שהילדים העניים התקדמו כמו הילדים העשירים. ''זה 
מראה שהילדים העניים חייבים להמשיך ללמוד בחופש 
הגדול'', אומרים החוקרים. ''אולם מכיוון שאין להם כסף 
לשלם לחוגים, הם צריכים ללמוד בבית הספר. זאת אומרת 

שבית הספר צריך להיות פתוח גם בחופש הגדול''.
החוקרים גם גילו שתלמידים משמינים בזמן החופש. בזמן 
הלימודים תלמידים רבים הולכים ברגל לבית הספר, הם 
משחקים בחצר ומשתתפים בשיעורי התעמלות. בחופש 
הגדול רק מעטים מהתלמידים עושים פעילות גופנית. גם 
בנושא תאונות הדרכים יש בעייה קשה בחופש הגדול. יותר 
תלמידים נפגעים בזמן החופש. ''אפילו רק בגלל הבעייה 

הזאת, כדאי לקצר את החופש הגדול'', אומרים החוקרים.
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ָ גּד וֹל ֹחפֶ שׁ הַ ֵ צּר אֶת הַ מֶחְקָר: צָרִיךְ לְקַ

ֹחפֶ שׁ  ֶ שׁהַ ִ גּ לּ וּ  ַ תּלְמִידִים לֹא יֹאהֲב וּ. ח וֹקְרִים  ֶ שׁ וְהִֵ נּה יְדִיעָה 
ִ לּים  ַ תּלְמִידִים מְבַ ֹחפֶ שׁ הַ ְ בּמַהֲלָךְ הַ ַ תּלְמִידִים. '' ִ זּיק לַ הַָ גּד וֹל מַ
ֶ שׁר הֵם ח וֹזְרִים  ַ כּאֲ וְלֹא ל וֹמְדִים ָ דּבָר'', א וֹמְרִים הַח וֹקְרִים. ''
ָ  שּׁנָה הַ קּ וֹדֶמֶת  ַ בּ ָ לּמְד וּ  ֶ שׁ ֵ סּפֶר, הֵם  שׁ וֹכְחִים אֶת מַה  לְבֵית הַ
ַ תּלְמִידִים ה וֹלְכִים  ְ דּמִים''. לְפִי הַח וֹקְרִים, רַק מְעַט  וְלֹא מִתְקַ
ְ בּרִית,  ְ בּאַרְצ וֹת הַ ֹמד.  ִ שׁיכִים לִלְ ֹחפֶ שׁ  וּמַמְ ְ בּמַהֲלָךְ הַ לְח וּגִים 
ְ בּח וּגִים  ְ תּפִים  ַ תּ ְ שׁ ִ שׁיר וֹת מִ ָ פּח וֹת עֲ ְ שׁ ִ מּ ַ תּלְמִידִים מִ ָ שׁל,  לְמָ
ֹמד  ִ שׁיכִים לִלְ ָ כּךְ הֵם מַמְ ַ בַּ קּיִץ.  ִ יּים  ְ פּרָטִ ִ שׁע וּרִים   וּבְ
ָ פּח וֹת עֲנִ יּ וֹת לֹא  ְ שׁ ִ מּ ַ תּלְמִידִים מִ ְ דּמִים. א וּלָם,   וּמִתְקַ
ִ בּים מֵהֶם ַ גּם  ְ דּמִים. רַ ַ בּח וּגִים, וְלָכֵן הֵם לֹא מִתְקַ ְ תּפִים  ַ תּ ְ שׁ מִ

ְ כּבָר לָמְד וּ. ֶ שׁהֵם   שׁ וֹכְחִים אֶת מַה 
ָ שׁלְח וּ  ֵ שׂא. ח וֹקְרִים  ְ בּרִית אֶת הַ נּ וֹ ְ בּאַרְצ וֹת הַ ָ בּדְק וּ  לָאַחֲר וֹנָה 
ְ יּלָדִים  ֶ שׁהַ ָ בּרֵר  ָ פּח וֹת עֲנִ יּ וֹת לְקַיְטָנ וֹת  וּלְח וּגִים. הִתְ ְ שׁ ִ מּ יְלָדִים מִ
ִ שׁירִים. ''זֶה מַרְאֶה  ְ יּלָדִים הָעֲ ְ כּמ וֹ הַ ְ דּמ וּ  ִ יּים הִתְקַ הָעֲנִ
ֹחפֶ שׁ הַָ גּד וֹל'',  ַ בּ ֹמד  ִ שׁיךְ לִלְ ִ יּים חַָ יּבִים לְהַמְ ְ יּלָדִים הָעֲנִ ֶ שׁהַ
ֵ לּם  ַ שׁ ֶ כּסֶף לְ ֶ שׁאֵין לָהֶם  ֵ כּיוָן  א וֹמְרִים הַח וֹקְרִים. ''א וּלָם מִ
ֵ בּית  ֶ שׁ ֹזאת א וֹמֶרֶת  ֵ סּפֶר.  ְ בּבֵית הַ ֹמד  לַח וּגִים, הֵם צְרִיכִים לִלְ

ֹחפֶ שׁ הַָ גּד וֹל''. ַ בּ ָ פּת וּחַ ַ גּם  ֵ סּפֶר צָרִיךְ לִהְי וֹת  הַ
ִ בּזְמַן  ֹחפֶ שׁ.  ִ בּזְמַן הַ ְ שׁמִינִים  ַ תּלְמִידִים מַ ֶ שׁ ִ גּ לּ וּ  הַח וֹקְרִים ַ גּם 
ֵ סּפֶר, הֵם  ָ בּרֶגֶל לְבֵית הַ ִ בּים ה וֹלְכִים  ַ תּלְמִידִים רַ ִ לּ מּ וּדִים  הַ
ֹחפֶ שׁ הַָ גּד וֹל  ַ בּ ְ מּל וּת.  ִ שׁע וּרֵי הִתְעַ ְ בּ ְ תּפִים  ַ תּ ְ שׁ ֶ בּחָצֵר  וּמִ ְ שׂחָקִים  מִ
ֵ שׂא  ְ בּנ וֹ ְ פּעִיל וּת  גּ וּפָנִית. ַ גּם  ִ שׂים  ַ תּלְמִידִים ע וֹ ִ טּים מֵהַ רַק מְעַ
ַ תּלְמִידִים  ֹחפֶ שׁ הַָ גּד וֹל. י וֹתֵר  ַ בּ ָ שׁה  ְ בּעָיָה קָ ְ דּרָכִים יֵ שׁ  ְ תּא וּנ וֹת הַ
ְ כּדַאי  ֹ זּאת,  ְ בּעָיָה הַ ִ בּגְלַל הַ ֹחפֶ שׁ. ''אֲפִ לּ וּ רַק  ִ בּזְמַן הַ נִפְָ גּעִים 

ֹחפֶ שׁ הַָ גּד וֹל'', א וֹמְרִים הַח וֹקְרִים. ֵ צּר אֶת הַ לְקַ
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פעלים :

Traductionהוא הווההוא - עברבנייןשם הפועל

réduireמקצרקיצרפיעללקצר

découvrirמגלהגילהפיעללגלות

se divertirמבלהבילהפיעללבלות

nuireמזיקהזיקהפעיללהזיק

revenirחוזרחזרפעללחזור

oublierשוכחשכחפעללשכוח

progresserמתקדםהתקדםהתפעללהתקדם

participerמשתתףהשתתףהתפעללהשתתף

montrerמראההראההפעיללהראות

payerמשלםשילםפיעללשלם

grossirמשמיןהשמיןהפעיללהשמין

être touchéנפגענפגענפעללהיפגע

Vocabulaire

enquête מחקר

congé חופש

grandes vacances החופש הגדול

info, annonce ידיעה

pendant במהלך

activités חוגים

riche עשיר

pauvre עני

colonies de vacances קייטנה, קייטנות

du fait מכיוון

ouvert פתוח

gymnastique התעמלות

activité physique פעילות גופנית

accidents de la route תאונות דרכים
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שאלות

1. מה גילו החוקרים בארצות הברית ? 

2. מה קורה לילדים במהלך החופש הגדול ?  
 

                 
3. מה צריך להמשיך לעשות במשך החופש הגדול ? 

4. מה התלמידים מפסיקים לעשות בחופש הגדול  ? 

5. מה עושים הילדים העשירים בארה''ב ? 

6. מה עושים הילדים העניים  ?

7. האם את(ה) חושב(ת) שצריך לקצר את החופש הגדול, למה ?
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